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Кинель-Черкасский муниципальный район, Самарская область 2026 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

План внеурочной деятельности основного общего образования 
государственного бюджетного общеобразовательного учреждения Самарской 
области средней общеобразовательной школы имени Героя Социалистического 
Труда Н.Ф.Зыбанова с.Березняки муниципального района Кинель-Черкасский 
Самарской области  для 5-9 классов, реализует курсы внеурочной деятельности 
выбранные родителями (законными представителями),  фиксирует общий объём 
нагрузки на каждую параллель.   

Учебный год в государственном бюджетном общеобразовательном 
учреждении Самарской области средней общеобразовательной школы имени 
Героя Социалистического Труда Н.Ф.Зыбанова с.Березняки муниципального 
района Кинель-Черкасский Самарской области начинается 01.09.2026 и 
заканчивается 26.05.2027.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 
недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной 
учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 
составляет  в  5 классе – 7 часов, в  6 классе – 7 часов, в 7 классе – 7 часа, в  8-9 
классах – 7 часа. . 

Продолжительность занятия составляет 40 минут. 

Обязательными курсами внеурочной деятельности являются:  

5 класс - «Рассказы по истории Отечества» (1ч). 

5-9 классы - «Разговор о важном» (1ч), «Театр» (1ч), «Функциональная 
грамотность - учимся для жизни» (1ч), «Школьный музей» (1ч), «Искусственный 
интеллект и информационная безопасность» (0,5ч  5-6 кл.  1ч 7-9 кл) 

6-9 классы – «Россия – мои горизонты» (1ч). 

7 класс – «Информационная безопасность/Цифровая гигиена» (1ч). 

9 класс – для выполнения учебной нагрузки по предмету «Физическая 
культура» третий час выделяется из внеурочной деятельности как курс 
«Волейбол». 

9 класс – «Предпрофильные курсы», проводятся по системе сетевого 
взаимодействия в первом полугодии. По итогам прохождения курсов 



обучающиеся получают зачетную книжку, а в «Аттестате об основном общем 
образовании» по данному курсу выставляется «зачет». 

 В соответствии с положением о внеурочной деятельности ГБОУ СОШ им. 
Н.Ф.Зыбанова с.Березняки, внеурочная деятельность реализуется для групп с 
наполняемостью не менее 10 обучающихся. 

 

Для реализации внеурочной деятельности обучающимся и их законным 
представителям предлагаются на выбор не менее 10 курсов. На основе 
анкетирования (опроса) обучающихся и их законных представителей 
формируется заявление на обучение курсов внеурочной деятельности согласно 
учебной нагрузке класса. 

Оценивание курса внеурочной деятельности проходит по системе 
«Зачет/незачет».   

По каждому курсу предусмотрена итоговая аттестация.  Проект может 
выполняться как индивидуально, так и в группе. По курсу «Функциональная 
грамотность» проходит промежуточная аттестация в виде онлайн работы.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности (недельный) 

Направление ВД в 

соотвествии с ФОП  

Реализуемая 

программа 

5 6 7 8 9 Кол-во 

часов в 

неделю 

Форма 

промежуточн

ой аттестации 

Расчет общего количества часов на 

уровень ООО 

7 7 7 7 7 35 

1 ВД по развитию 
личности, ее 
способностей, 
удовлетворения 
образовательных 
потребностей и 
интересов, 
самореализации и 
профориентации 

Функциональная 
грамотность - Учимся 
для жизни 

    1                   1 2 Тестирование  

«Россия - мои 
горизонты» 

 1 1 1 1 4 Проект 

«Рассказы по истории 
Отечества» 

1     1 Проект 

Музыкальный  театр 1 1 Спектакль 

Шахматы  1,5 1,5 Турнир 

Школьный музей                   1                    1 2 Проект 

Спортивный клуб 
«Волейбол» 

                  2     1 3 Соревновани

я 

2 ВД по 
организации 
деятельности 
ученических 
сообществ и 
воспитательные 
мероприятия 

«Разговоры о важном» 1 1 1 1 1 5 Проект 

Обучение служением 
«Первые» 

                      1 1 Треки 

Центр детских 
инициатив 

                                 1 1 Треки 

Волонтерский клуб                                  1 1 Треки 

Хоровое пение    1 1 Конкурс 

3 ВД, направленная 
на 
организационное 
обеспечение 
учебной 
деятельности, 
осуществление 
педагогической 
поддержки 
социализации 
обучающихся 

Химия вокруг нас (ТР)                   1                                  1 2 Проект 

Удивительная физика 
(ТР) 

                  0,5                                   0,5 Проект 

Предпрофильные 
курсы 

    1 1 --- 

Информационная 
безопасность/ 
Цифровая гигиена 

  1   1 Треки 

Искусственный 
интеллект и 
информационная 
безопасность. 

0,5 0,5 1 1 1 4 Треки 

Робототехника (ТР)                                                1 1 Проект 

Тайны природы (ТР)    1 1 2 Проект 

                                                                                                    
Итого предложено курсов на выбор 

14 14 15 15 16   

                                                                                                                    
Итого к финансированию 

7 7 7 7 7 35  
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