


                        Пояснительная записка 
 

Рабочая программа внеурочной деятельности составлена на основе 

Федерального Государственного Образовательного Стандарта Основного 

Общего Образования (далее - ФГОС ООО). 

В Концепции модернизации российского образования на период до 2020 

года указывается, что «общеобразовательная школа должна формировать 

целостную систему универсальных знаний, умений и навыков, а также опыт 

самостоятельной деятельности и личной ответственности обучающихся, то есть 

ключевые компетенции, определяющее современное качество содержания 

образования». 

          Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 

программа «Клуб рукодельниц и мастеров» имеет художественную 

направленность, удовлетворяет интересы детей, увлекающихся 

декоративно-прикладным искусством, содействует эстетическому 

воспитанию путём приобщения к народному творчеству.                        

В работе с детьми применяется деятельностный подход, который учит 

применять в быту навыки изготовления изделий из соленого теста, в 

технике мягкая игрушка, сувениры- подарки к праздникам, сувенирные 

украшения для дома и т.д. 
 

 

Цель и задачи программы 
 

Цель: обучение различным видам декоративно – прикладного творчества, 

развитие личности обучающегося. 

Для осуществления поставленной цели необходимо решать следующие задачи: 
 

Предметные: 

- знакомство  с  видами  декоративно  –  прикладного  творчества: 

- аппликация, мягкая игрушка, плетение из газетных трубочек, батик, лоскутное 

шитьё; 

- изучение основ проектирования и изготовления изделий – как к объекту 

творческой деятельности; 

 - приобретение знаний в области декоративно – прикладного творчества. 

Метапредметные: 

 

- развитие: 

- творческих и познавательных способностей обучающегося; 

- художественных способностей обучающегося; 

- совершенствование  умений  целостного  восприятия  композиции, 

изделия; 

- развитие эстетического вкуса; 

- создание условий для развития коммуникабельности. 
 



Личностные: 
 

- развитие навыков межличностного общения; 

- формирование личности через познание и усвоение материальной и духовной 

культуры; 

- воспитание: 

- культуры поведения; 

- эстетического восприятия обучающихся прекрасному; 

- самостоятельности, целеустремленности в достижении поставленной цели. 

 

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
 

 Формы реализации. 
Реализация программы проводится во внеурочной форме. На занятиях 

предусматриваются следующие формы организации деятельности: 

индивидуальная, фронтальная, проектная, коллективная. 

 

 Методы обучения. 
Для достижения поставленной цели и решения задач программы 

используются современные методы обучения и образовательные технологии 

деятельностного типа, взаимно дополняющие друг друга. Отбор 

осуществляется с учетом особенностей содержания программы курса 

внеурочной деятельности социальной направленности. На занятиях 

используются  общепедагогические методы, к которым относятся: 

проблемно-поисковый; 

исследовательский; 

творческий (художественный);  

метод учебного диалога; 

наглядный (иллюстрация, демонстрация, презентация); 

игровой; 

КТД. 

 

Планируемые результаты. 
 

ЗНАТЬ: 
 

- правила  ТБ  при  работе  с  ножницами,  клеем,  иглой,  соленым 

тестом; 

- технологию изготовления виражей; 

- технологию изготовления плоских и объемных игрушек из ткани; 

- технологию плетения из газетных трубочек; 

- технологию изготовления работ из соленого теста, 

- технологию изготовления открыток, 

- этапы исследовательской работы; 
 

УМЕТЬ: 
- изготавливать витражи из картона и бумаги; 



- изготавливать объемные и плоские игрушки из ткани; 

- изготавливать работы из газетных трубочек; 

- изготавливать работы из соленого теста; 

- создавать и защищать проекты. 
 

Получат развитие личностных качеств: 
 

- аккуратность при выполнении работ 

- желание сделать красивую и качественную работу 

- культуру общения 

- личную заинтересованность в творческой работе 

- самовыражение через выполнение творческой работы. 

  
 
 

Календарно-тематическое планирование 5 класс 
 

№ Тема учебного занятия Количество 
часов 

1 Т.Б. при работе. Виды аппликации. 1 
2 Выполнение аппликации «Пчёлка» 1 
3 Выполнение аппликации «Пчёлка» 1 
4 Изготовление аппликации «Совушка». 

Сочетание цветов. 
1 

5 Изготовление аппликации «Совушка». 

Сочетание цветов. 
1 

6 Изготовление аппликации «Котик» 1 
7 Изготовление аппликации «Котик» 1 
8 Изготовление аппликации «Цветы» 1 
9 Изготовление аппликации «Цветы» 1 
10 Выполнение работы «Енот» 1 
11 Выполнение работы «Енот» 1 
12 Выполнение аппликации «Аквариум» 1 
13 Выполнение аппликации «Аквариум» 1 
14 Выполнение объёмной аппликации 

«Приведение» 
1 

15 Выполнение объёмной аппликации 

«Приведение» 
1 

16 Выполнение объёмной аппликации 

«Лягушка» 
1 

17 Выполнение объёмной аппликации 

«Лягушка» 
1 

18 Выполнение аппликации «Груша» 1 



19 Выполнение аппликации «Груша» 1 
20 Т.Б. при работе. Изготовление игольницы 1 
21 Изготовление игольницы 1 
22 Виды тканей. Изготовление котика. Шов 

вперед иголку 
1 

23 Виды тканей. Изготовление котика. Шов 

вперед иголку 
1 

24 Изготовление игрушки «Зайчик» 1 
25 Изготовление игрушки «Зайчик» 1 
26 Изготовление мягкой игрушки «Сова» 1 
27 Изготовление мягкой игрушки «Сова» 1 
28 Выполнение игрушки «Птичка» 1 
29 Выполнение игрушки «Птичка» 1 
30 Выполнение игрушки «Дельфин» 1 
31 Выполнение игрушки «Дельфин» 1 
32 Изготовление игрушки «Собачка» 1 
33 Изготовление игрушки «Собачка» 1 
34 Оформление мягкой игрушки «Собачка» 1 

ИТОГО   34 
 
 

Календарно-тематическое планирование 6 класс 
 

№ Тема учебного занятия Количество 
часов 

1 История плетения. Т.Б. при работе. 

Изготовление трубочек из газет. 
1 

2 Изготовление трубочек из газет. 1 
3 Изготовление медведя из газетных трубочек. 1 
4 Изготовление медведя из газетных трубочек. 1 
5 Выполнение «Совы» из газетных трубочек 1 
6 Выполнение «Совы» из газетных трубочек 1 
7 Изготовление рамки для фото 1 
8 Изготовление рамки для фото 1 
9 Плетение круга из газетной лозы 1 
10 Плетение круга из газетной лозы 1 
11 Оформление работы из бумажной лозы 1 
12 Оформление работы из бумажной лозы 1 
13 Плетение корзинки 1 



14 Плетение корзинки 1 
15 Т.Б при работе. История лепки. Лепка 

гусеницы. 
1 

16  Лепка гусеницы. 1 
17 Лепка осьминожки 1 
18 Лепка осьминожки 1 
19 Лепка сувенира 1 
20 Лепка сувенира 1 
21 Лепка объемной работы «Сова» 1 
22 Лепка объемной работы «Сова» 1 
23 Лепка на свободную тему 1 
24 Лепка на свободную тему 1 
25 Раскрашивание и оформление работ: 1 
26 Раскрашивание и оформление работ: 1 
27 Раскрашивание и оформление работ: 1 
28 Раскрашивание и оформление работ: 1 
29 Изготовление буквы из ткани 1 
30 Изготовление буквы из ткани 1 
31 Изготовление чехла для телефона из ткани 1 
32 Изготовление чехла для телефона из ткани 1 
33 Изготовление сувенира на свободную тему 1 
34 Изготовление сувенира на свободную тему 1 

ИТОГО   34 
 
 
 

Календарно-тематическое планирование 7 класс 
 

№ Тема учебного занятия Количество 
часов 

1 Т.Б. при работе. Изготовление совы. 1 
2  Изготовление совы. 1 
3 Выполнение корзины с фруктами 1 
4 Выполнение корзины с фруктами 1 
5 Изготовление дерева 1 
6 Изготовление дерева 1 
7 Изготовление птички 1 
8 Изготовление птички 1 
9 Изготовление рыбки 1 



10 Изготовление рыбки 1 
11 Лепка на свободную тему 1 
12 Лепка на свободную тему 1 
13 Роспись и оформление работ 1 
14 Роспись и оформление работ 1 
15 Роспись и оформление работ 1 
16 История плетения. Виды плетения. Плетение 

панно 
1 

17 История плетения. Виды плетения. Плетение 

панно 
1 

18 Плетение вазы 1 
19 Плетение вазы 1 
20 Оформление вазы 1 
21 Оформление вазы 1 
22 Плетение фигурного панно 1 
23 Плетение фигурного панно 1 
24 Плетение маленькой корзиночки. 1 
25 Плетение маленькой корзиночки. 1 
26 Плетение подковы 1 
27 Плетение подковы 1 
28 Оформление подковы 1 
29 Оформление подковы 1 
30 Плетение на свободную тему 1 
31 Плетение на свободную тему 1 
32 Плетение на свободную тему 1 
33 Оформление работ 1 
34 Оформление работ 1 

ИТОГО   34 
 
 
 
 

Календарно-тематическое планирование 8 класс 
 

№ Тема учебного занятия Количество 
часов 

1 Изготовление букета из конфет 1 
2 Изготовление букета из конфет 1 
3 Изготовление букета из конфет 1 



4 Изготовление панно «Цветы» из 

гофрированной бумаги 
1 

5 Изготовление панно «Цветы» из 

гофрированной бумаги 
1 

6 Плетение мельницы из газетных трубочек 1 
7 Плетение мельницы из газетных трубочек 1 
8 Плетение мельницы 1 
9 Плетение мельницы 1 
10 Оформление мельницы 1 
11 Изготовление карандашницы из соленого 

теста 
1 

12 Изготовление карандашницы из соленого 

теста 
1 

13 Изготовление панно «Дерево» 1 
14 Изготовление панно «Дерево» 1 
15 Изготовление рамки для фото 1 
16 Изготовление рамки для фото 1 
17 Изготовление открытки в стиле скрапбукинг 1 
18 Изготовление открытки в стиле скрапбукинг 1 
19 Плетение шкатулки 1 
20 Плетение шкатулки 1 
21 Оформление шкатулки 1 
22 Оформление шкатулки 1 
23 Изготовление розочек из атласных лент 1 
24 Изготовление розочек из атласных лент 1 
25 Изготовление открытки из бумаги и картона 1 
26 Изготовление открытки из бумаги и картона 1 
27 Изготовление сувенира к Дню Победы 1 
28 Изготовление сувенира к Дню Победы 1 
29 Изготовление открытки к 9 Мая 1 
30 Изготовление открытки к 9 Мая 1 
31 Изготовление сувенира по выбору 1 
32 Изготовление сувенира по выбору 1 
33 Изготовление фотоальбома 1 
34 Изготовление фотоальбома 1 

ИТОГО   34 
 
 
  


