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РЕЖИМ ДНЯ 

лагеря дневного пребывания «Непоседы». 

 

8.30-8.45- сбор детей, инструктаж. 

8.45-9.00 – зарядка на свежем воздухе. 

9.00-9.15 – линейка, поднятие флага РФ, гимн РФ. 

9.15 – 10.00 - завтрак 

10.00-11.00 – спортивный час 

11.00- 13.00 – мероприятия по плану лагеря 

13.00 – 14.00 – обед 

14.00- 14.30 – подведение итогов дня, уборка территории. 

14.30 – уход детей домой 
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