
 

 

 

 
 

 



 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ 

ГБОУ СОШ им. Н.Ф. Зыбанова с. Березняки 

на 2019-2020   уч. год. 

       В соответствии с Федеральным законом «Об образовании в 

Российской Федерации» от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ, приказом 

Министерства образования Российской Федерации от 09.03.2004 № 1312 

«Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных 

учебных планов для образовательных учреждений Российской Федерации, 

реализующих программы общего образования», с изменениями, и приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 

2009 г. № 373 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования», с 

изменениями, в целях обеспечения единого образовательного пространства 

составлен Учебный план ГБОУ СОШ им.Н.Ф.Зыбанова с. Березняки. 

Учебный план ГБОУ СОШ им. Н.Ф. Зыбанова с. Березняки   определяет 

объём учебной нагрузки обучающихся, состав учебных предметов, 

распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания образования 

по учебным предметам и годам обучения. 

   Учебный план школы разработан на основе следующих документов: 

- Закон Российской Федерации  от 29.12.2012 г.№ 273-ФЗ"Об образовании в 

Российской Федерации"; 

- Типового положения об общеобразовательном учреждении (утверждено 

постановлением Правительства Российской Федерации от 19 марта 2001 г. № 

196); 

- приказ  Минобрнауки  России  от  06.10.2009  №373  «Об  утверждении  и  

введении  в  действие  федерального   государственного  образовательного  



стандарта  начального  общего  образования»  (  в  редакции   приказов  от  

26.11.2010 №1241,от  22.09.2011 №2357,от 18.12.2012  №1060); 

- приказ  Минобрнауки  России   от  31.03.2014  № 253 «Об  утверждении 

федеральных перечней учебников, рекомендованных  к использованию  при 

реализации перечня учебников, рекомендованных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования»; 

- письма министерства образования и науки Самарской области от 

06.09.2013г №МО-16-09-011-592 ТУ «Об организации в 2014/2015 учебном 

году образовательного процесса в начальных классах общеобразовательных 

организаций и образовательных организаций, осуществляющих деятельность 

по основным общеобразовательным программам, Самарской области в 

соответствии с федеральным образовательным стандартом начального 

общего образования»; 

- СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях" 

(утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. № 189, зарегистрированным в 

Минюсте России 3 марта 2011 г., регистрационный номер 19993); 

- приказ   Минобрнауки  России  от  30.08.2013  №  1015  «Об  утверждении  

Порядка организации  и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам- образовательным программам 

начального общего,основного общего,среднего общего образования»от 

30.08.2013 №1015(в редакции от 13.12.2013 № 1342,от 28.05.2014 № 598) 

- приказ  Минобрнауки  России  от  09.01.2014г  № 2  «Об  утверждении  

Порядка применения организациями ,осуществляющими образовательную 

деятельность,электронного обучения,дистанционных образовательных 

технологий при реализации образовательных программ»  



-Письмо Департамента  государственной политики в сфере общего 

образования Минобрнауки России от 29.04.2014 №08-548 «О федеральном 

перечне учебников» 

- письмо  Департамента  государственной политики в сфере общего 

образования Минобрнауки  России  от  15.07.2014 № 08-888»Об аттестации 

учащихся общеобразовательных организаций по учебному предмету 

«Физическая культура»    -письмо  Минобрнауки России от 30.05.2012№МД 

583/19 « о Методических  рекомендациях «Медико-педагогический контроль 

за организацией занятий физической культурой обучающихся с 

отклонениями в состоянии здоровья»        - 

-постановление Правительства Самарской области от 25.12.2013 № 817(ред 

от 06.08.2014)»Об утверждении на 2014 год нормативов финансирования 

образовательной  деятельности в Самарской области в расчете на одного 

обучающегося (воспитанника) и поправочных коэффициентов к 

утвержденным нормативам финансирования (вместе с «Нормативами 

финансового обеспечения образовательной  деятельности государственных 

образовательных учреждений Самарской области, подведомственных 

министерству образования и науки Самарской области, в расчете на одного 

обучающегося(воспитанника)». 

- Письмо Минобрнауки России от 12.05.2011 № 03-296 «Об организации 

внеурочной деятельности при введении федерального  государственного 

образовательного стандарта общего образования». 

- Письмо Минобрнауки России от 24.10.2011 №МД – 1427/03» Об 

обеспечении преподавания комплексного учебного курса ОРКСЭ»,письмо 

Минобрнауки России от 21.04.2014 № 08-516 « О реализации курса ОРКСЭ»  

- письмо министерства образования и науки Самарской области от 

17.02.2016г №МО-16-09-01-\173- ТУ «Об организации внеурочной 

деятельности  общеобразовательных организаций и образовательных 

организаций, осуществляющих деятельность по основным 



общеобразовательным программам, Самарской области в соответствии с 

федеральным образовательным стандартом начального общего образования»; 

- приказ  Минобрнауки РФ « Об утверждении  перечне учебников» № 253 от 

31.03.2014.и изменения № 576 от 08.06.2015г.  

- постановление от 24 ноября 2015 года N 81 О внесении изменений N 3 в 

СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения, содержания в общеобразовательных 

организациях". 

- Письмо Министерства образования и науки РФ от 28 октября 2015 г. № 08-

1786 “О рабочих программах учебных предметов» 

- Письмо Роспотребнадзора от 19.01.2016 N 01/476-16-24 "О внедрении 

санитарных норм и правил". 

- примерной основной образовательной программы начального общего 

образования. 

-основная общеобразовательная программа  основного  общего  образования 

-устав школы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



      Учебный план начального общего образования 

 

ГБОУ СОШ им. Н. Ф. Зыбанова с. Березняки 

в 2019-2020 учебном году. 
 

 
 

Предметны

е области 

Учебные 

предметы  

Количество часов в неделю  

Обязательная часть 

  1 класс 2 класс 

 

3 класс 4 класс 1-4 

класс

ы 

 

Филология  Русский язык 4 4 4 4 16 

Литературное чтение 4 4 4 3 15 

Иностранный язык - 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4               4 16 

Обществознани

е и 

естествознание 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы 

реалигиозных 

культур и 

светской этики 

«Основы 

православной 

культуры» 

- - - 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

 Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая культура 3 3 3 3 12 

Итого: 20         22 22 22 86 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

Русский язык 

 

 

 

1 

 

 

 

1 

 

 

 

1 

 

 

 

1 

 

 

 

4 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка, отведенная освоение  

обучающимися  учебного плана, 

состоящего из обязательной части и 

части , формируемой участниками 

образовательного процесса при 5-

дневной учебной неделе. 

21 23 23 23 90 



        Реализация учебного плана на начальной ступени общего образования 

направлена на формирование базовых основ и фундамента всего 

последующего обучения, в том числе: 

- учебной деятельности, как системы учебных и познавательных мотивов, 

умения принимать, сохранять, реализовывать учебные цели, умения 

планировать, контролировать и оценивать учебные действия и их результат; 

- универсальных учебных действий; 

- познавательной мотивации и интересов обучающихся, их готовности и 

способности к сотрудничеству и совместной деятельности ученика с 

учителем и одноклассниками, основы нравственного поведения, 

определяющего отношения личности с обществом и окружающими людьми. 

В начальной школе обучение учащихся проводится по системе учебников  

«Школа России». Начальное образование реализуется на модели 

четырёхлетней школы и работает в режиме пятидневной рабочей недели. 

Данный режим обеспечивает выполнение федерального 

государственного образовательного стандарта, направлен на реализацию 

целей и задач, стоящих перед школой, и создаёт возможности для развития 

обучающихся с учётом интересов, потребностей и их психологических 

особенностей. 

В оздоровительных целях и для облегчения процесса адаптации детей к 

требованиям общеобразовательного учреждения в 1-х классах применяется 

ступенчатый режим учебных занятий с постепенным наращиванием учебной 

нагрузки:  

� учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в 

первую смену; 

� используется «ступенчатый» режим обучения в 1-ых классах: в 

сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-

декабре – по 4 урока по 35 минут каждый, в январе – мае – по 4 урока 

по 40 минут каждый; 



� в сентябре- октябре четвёртый урок проводится в нетрадиционной 

форме: урок – экскурсия, урок – игра и т.д.; 

� обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и 

домашних заданий. 

� В соответствии с СанПиН 2.4.2.2821-10 для первоклассников в середине 

учебного дня после второго  урока организуется динамическая пауза 

продолжительностью 40 минут в дни, когда не проводятся уроки 

физической культуры. Указанное время при определении соответствия 

учебной нагрузки санитарным нормам не учитывается. 

     Учебный план 1-4 классов обеспечивает введение в действие и 

реализацию требований стандарта, определяет общий объём нагрузки 

учащихся и максимальный объём их аудиторной нагрузки, состав и 

структуру обязательных предметных областей. 

     Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и 

внеурочной. 

Обязательная  часть  учебного плана ОУ обеспечивает реализацию 

обязательных федерального и регионального компонентов государственного 

образовательного стандарта.  

Обязательная часть на ступени начального общего образования включает в 

себя следующие обязательные учебные предметы: «Русский язык», 

«Литературное чтение», «Иностранный язык», «Математика и информатика», 

«Окружающий мир», «Искусство (музыка, изобразительное искусство), 

 «Технология», «Физическая культура». 

Учебный предмет «Окружающий мир» изучается 2 часа в неделю. Этот 

предмет является интегрированным и содержит развивающие модули и 

разделы социально – гуманитарной направленности, а также элементы ОБЖ. 

Во 2 -4 классах «Иностранный язык» изучается 2 часа в  неделю   в 

обязательной части. Иностранным языком является английский язык. 

 В 4 классе на основании приказа Регионального уровня о введении 

ОРКСЭ от 15.02.12   поручения Президента Российской Федерации от 2 



августа 2009 года в части введения с 2012 года во всех субъектах Российской 

Федерации в общеобразовательных учреждениях нового предмета «Основы 

религиозных культур и светской этики,  Распоряжение Правительства 

Российской Федерации от 29 октября 2009 года № 1578-р,  письмо 

Министерства образования и науки РФ от 24 октября 2011 года №МД-

1427/03 «Об обеспечении преподавания комплексного учебного курса 

ОРКСЭ»  введён курс «Основы православной культуры»  1 час в неделю. 

Аудиторная учебная нагрузка начальной школы не превышает 

предельно допустимую учебную аудиторную нагрузку при 5-ти дневной 

учебной неделе. 

         Пояснительная записка по внеурочной деятельности. 

Внеурочная   деятельность  школьников -   понятие,  объединяющее  все 

виды  деятельности школьников, кроме урочной, в которых возможно и 

целесообразно решение задач их образования воспитания.         

Цели организации внеурочной деятельности определены    изложенными 

в ФГОС НОО требованиями   к   результатам   освоения   основной   

образовательной   программы   начального   общего образования, интересами и 

потребностями обучающихся, запросами их родителей, целевыми установкам 

педагогического   коллектива   образовательного   учреждения.   Содержание   

внеурочной   деятельности учащихся   1 класса складывается из совокупности 

направлений развития личности и видов деятельности, организуемых  

педагогическим   коллективом  образовательного  учреждения  совместно с  

социальными   партнерами - учреждениями дополнительного образования, 

культуры, спорта. 

     В соответствии с ФГОС НОО внеурочная деятельность в 1 -4 классах 

организована по пяти направлениям развития личности детей: общекультурное, 

общеинтеллектуальное, социальное, духовно-нравственно спортивно-

оздоровительное.  

Планирование и организация внеурочной деятельности обучающихся 

осуществляется на основе диагностики интересов и потребностей детей, 



возможностей ресурсного обеспечения эффективной занятости детей 

различными формами внеурочной деятельности. Содержательное и 

методическое обеспечение занятий внеурочной деятельностью детей 

оформлено соответствующим образом: утверждённые учебные программы, 

учебные планы, ведение журнала посещаемости. 

      Рабочие программы составлены в соответствии с требованиями, 

предъявляемыми к составлению программ и обсуждены на заседании 

методического совета школы ,утверждены директором  школы. 

Количество времени, отводимого на реализацию внеурочной деятельности, 

составляет 5 часов в 1 классе, в 2- 4 классах - 8 часов.  

         Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития 

личности,   в том числе через такие формы, как экскурсии, кружки, секции, 

конференции, олимпиады, соревнования, общественно полезный труд. Все 

программы внеурочной деятельности разработаны на 4 учебных года. 

 

Направ
ление 

Формы работы Решаемые задачи 

О
б
щ

ек
у
л

ь
т

у
р

н
о
е 

 

Занятия в кружке, экскурсии, 
посещение концертов, театра, 
создание творческих проектов, 
посещение выставок. 

Развитие         эмоциональной сферы 
ребенка, чувства прекрасного, 
творческих способностей, 
формирование коммуникативной и 
общекультурной компетенции  

О
б
щ

еи
н

т
ел

л
ек

т
у
а
л

ь
н

о
е 

 

Беседы, проектирование, 
исследовательская деятельность 

Обогащение запаса учащихся 
научными понятиями и законами, 
способствование формированию 
мировоззрения, функциональной 
грамотности 

Д
у
х
о
в

н
о
-

н
р

а
в

ст
в

ен
н

о
е 

Занятия в специальном 
помещении, беседы, экскурсии, 
соревнования, игры, викторины 

Привитие любви к малой Родине, 
гражданской ответственности, чувства 
патриотизма, формирование 
позитивного отношения к базовым 
ценностям  

С
о
ц

и
а
л

ь
н

о
е 

 

Занятия в кружке, экскурсии, 
создание творческих проектов, 
посещение выставок. 

Обогащение запаса учащихся 
научными понятиями и законами, 
способствование формированию 
мировоззрения, функциональной  



   
  

С
п

о
р

т
и

в
н

о
-

о
зд

о
р

о
в

и
т
ел

ь
н

о
е 

 

Занятия в специальном 
помещении, посещение 
спортивных объектов 
физкультуры и спорта, 
соревнования, игры, викторины 

Сохранение и укрепление здоровья 
школьников, улучшение физического 
развития, приобщение учащихся к 
регулярным занятиям физической 
культурой и спортом.  

 
Кадровое обеспечение: учителя начальных классов, учителя-предметники школы. 
 

Материально-техническое оснащение: МТ база школы.                        

 



 
 

 
 
 
 



    Учебный план  
основного общего образования 

ГБОУ СОШ им.Н.Ф.Зыбанова с.Березняки  
(недельный) 

(минимальный в расчете на 5267 часов за весь период 
обучения) 

 
 

Предметные области Учебные 
предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

 Обязательная 

часть 

                                      

Филология Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 
3 3 2 2 3 13 

Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 
5 5    10 

Алгебра 
  3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика 
  1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История 
2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 2 2 2 7 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное 

искусство 1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 2 1  7 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ 
   1 1 2 

Физическая культура 
2 2 2 2 2 10 

Итого 26 28 29 30 30 143 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 2 

 

 

1 2 2 3 10 

Физическая культура 1 1 1 1 1 5 

Обществознание 1     1 

Математика   1 1 1 3 

Русский язык     1 1 

Внеурочная деятельность 9 9 9 9 9 45 

 
 
 
 
 
 



Пояснительная записка к учебному плану основного общего 

образования 

    В соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской 

Федерации» от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ, приказом Министерства 

образования Российской Федерации от 09.03.2004 № 1312 «Об утверждении 

федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для 

образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих 

программы общего образования», с изменениями, и приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. № 373 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования», с изменениями, в целях обеспечения 

единого образовательного пространства составлен Учебный план ГБОУ 

СОШ им.Н.Ф.Зыбанова  с. Березняки. 

 Учебный план основного общего образования ГБОУ СОШ им. Н.Ф. 

Зыбанова с.Березняки, реализующий программы общего образования, 

является нормативным правовым актом, устанавливающим объемы учебного 

времени, отводимого на освоение основных общеобразовательных программ по 

ступеням общего образования. За основу учебного плана взяты следующие 

федеральные и региональные  нормативные документы: 

- ФЗ от 29.12.2012 № 273 –ФЗ «Об  образовании в российской федерации» 

- приказ  Минобрнауки  России  от  17.12.2010 №1897  «Об  утверждении  и  

введении  в  действие  федерального   государственного  образовательного  

стандарта  основного общего  образования»   

- типовое положение об общеобразовательном учреждении разных типов и видов 

(Постановление Правительства РФ) 

- СанПиН, 2.4.2.2821-10 « Санитарно – эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях», утвержденными 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 29.12.2010 №189 



- Приказ Минобразования России « Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам –образовательным программам начального общего, основного 

общего,среднего общего образования» от 30.08.2013  

- Приказ Минобразования России от 31.03.2014 №253 «Об  утверждении 

федеральных перечней учебников, рекомендованных  к использованию  при 

реализации перечня учебников, рекомендованных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования»; 

-письмо  Минобрнауки России от 30.05.2012№МД 583/19 « о Методических  

рекомендациях «Медико-педагогический контроль за организацией занятий 

физической культурой обучающихся с отклонениями в состоянии здоровья»         

- постановление Правительства Самарской области от 19.08.2013 №401 « О 

внесении изменений в постановление Правительства Самарской области по 

модернизации общего образования, направленных на реализацию 

национальной образовательной инициативы «Наша новая школа»,на период  

2011-2015 годов» 

- постановление Правительства Самарской области от 25.12.2013 № 817(ред 

от 06.08.2014)»Об утверждении на 2014 год нормативов финансирования 

образовательной  деятельности в Самарской области в расчете на одного 

обучающегося (воспитанника) и поправочных коэффициентов к 

утвержденным нормативам финансирования (вместе с «Нормативами 

финансового обеспечения образовательной  деятельности государственных 

образовательных учреждений Самарской области, подведомственных 

министерству образования и науки Самарской области, в расчете на одного 

обучающегося(воспитанника)». 

- Письмо № 776 «Об организации в 2015-2016 учебном году 

образовательного процесса в пятых,шестых,седьмых классах 

общеобразовательных организаций и образовательных  организаций, 



осуществляющих деятельность по основным общеобразовательным 

программам Самарской области в соответствии с федеральным 

государственным государственным образовательным стандартом основного 

общего образования.» 

-письмо министерства образования и науки Самарской области от 

17.02.2016г №МО-16-09-01-\173- ТУ «Об организации внеурочной 

деятельности  общеобразовательных организаций и образовательных 

организаций, осуществляющих деятельность по основным 

общеобразовательным программам, Самарской области в соответствии с 

федеральным образовательным стандартом начального общего образования»; 

- приказ  Минобрнауки РФ « Об утверждении  перечне учебников» № 253 от 

31.03.2014.и изменения № 576 от 08.06.2015г. 

- О внесении изменений N 3 в СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения, 

содержания в общеобразовательных организациях" 

- постановление от 24 ноября 2015 года N 81О внесении изменений N 3 в 

СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения, содержания в общеобразовательных 

организациях" 

-Письмо Министерства образования и науки РФ от 28 октября 2015 г. № 08-

1786 “О рабочих программах учебных предПисьмо> Роспотребнадзора от 

19.01.2016 N 01/476-16-24 "О внедрении санитарных норм и правил" 

-основная общеобразовательная программа  основного  общего    образования 

-устав школы.    

    Учебный план составлен с целью реализации системно-деятельностного 

подхода, дальнейшего совершенствования образовательного процесса, 

повышения результативности обучения детей, обеспечения вариативности 

образовательного процесса, сохранения единого образовательного 

пространства, а также  выполнения гигиенических требований к условиям 

обучения школьников и сохранения их  здоровья. 



     Продолжительность учебного года в 5-9 классах - 34 учебных недели. 

Школа работает в режиме 5-дневной учебной недели. Продолжительность 

каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, 

летом — не менее 8 недель.  

     Продолжительность урока в основной школе составляет 40 минут.  

Учебный план определяет общие рамки отбора содержания основного 

общего образования, разработки требований к его усвоению и организации 

образовательного процесса, а также выступает в качестве одного из основных 

механизмов его реализации.  

Учебный план:  

—фиксирует максимальный объём учебной нагрузки обучающихся;  

—определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов, 

направлений внеурочной деятельности и время, отводимое на их освоение и 

организацию;  

—распределяет учебные предметы, курсы и направления внеурочной 

деятельности.  

   Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательного процесса, включающей 

внеурочную деятельность.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей для всех имеющих государственную 

аккредитацию образовательных учреждений, реализующих основную 

образовательную программу основного общего образования, и учебное 

время, отводимое на их изучение.  

     В предметной области «Филология» в 5 классе отведено 3 часа  на 

литературу  и  5 часов на изучение русского языка .  

      В области «Общественно-научные предметы» 1 час выделяется на 

изучение «Обществознания», 1 час на предмет «География», ранее 

изучаемый в рамках предмета «Природоведение» и 1 час выделен на 



изучение предмета «Биология» в предметной области «Естественно-научные 

предметы».  

    В 5 классе на изучение   предмета «Основы православной культуры» 

выделяется 1 час по учебнику Кураева Н.В. «Основы православной   

культуры » изучается   во внеурочной деятельности. Для изучения выбран 

модуль: Основы православной культуры.  

    Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного 

процесса, определяет содержание образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей 

(законных представителей), образовательного учреждения, учредителя 

образовательного учреждения (организации).  

       Описание модели организации образовательного процесса с учётом 

внеурочной деятельности. 

Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями Стандарта 

организуется по основным направлениям развития личности (духовно-

нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное, 

спортивно-оздоровительное ).  

   Задача внеурочной деятельности - позволить ребёнку раскрыть 

личностные качества, окунуться в мир творчества, раскрыть и проявить свои 

индивидуальные особенности, увлечения, интересы. 

   При организации внеурочной деятельности обучающихся используются 

возможности школьной, сельской библиотек, школьного музея.  

   В соответствии с ФГОС основная образовательная программа основного 

общего образования реализуется образовательным учреждением, в том числе  

и через внеурочную деятельность. 

     Внеурочная деятельность осуществляется в форме , отличной от урочной 

и направлена на достижение планируемых результатов освоения ООП ООО. 

Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС ООО следует 

понимать образовательную деятельность, осуществляемую в формах, 



отличных от классно-урочной системы,   и направленную на достижение 

планируемых результатов освоения ООП ООО: кружки, секции и т.д. 

    Кроме того, внеурочная деятельность в основной   школе позволяет 

решить  целый ряд важных задач: обеспечить благоприятную адаптацию 

ребёнка при переходе из начальной школы в основную; оптимизировать 

учебную нагрузку обучающихся;  улучшить условия для развития ребёнка; 

учесть возрастные и индивидуальные особенности обучающихся.  

9 часов внеурочной деятельности в 5- 9 классе реализуются через 

направления: 
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         Организация занятий по этим направлениям является неотъемлемой 

частью образовательного процесса в образовательном учреждении.  

         Содержание данных занятий сформировано с учётом пожеланий 

обучающихся и их родителей (законных представителей) и осуществляется 

посредством различных форм организации, отличных от урочной системы 

обучения, таких, как экскурсии, кружки, секции, круглые столы, 

конференции, диспуты, школьные научные общества, олимпиады, конкурсы, 

соревнования, поисковые и научные исследования, общественно полезные 

практики и т. д.  

                     Планируемые результаты внеурочной деятельности 

-приобретение школьником социальных знаний (об общественных нормах, 

об устройстве общества, о социально одобряемых и неодобряемых формах 

поведения в обществе ), понимание социальной реальности и повседневной 

жизни; 

 -сформированность позитивных отношений школьника к базовым 

ценностям общества (человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, труд, 

культура); 

-освоение опыта по получению социальной, гражданской коммуникативной 

компетенций школьника; 

-увеличение числа детей, охваченных организованным досугом; 

-воспитание у детей толерантности, навыков здорового образа жизни. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Учебный план среднего общего образования 
ГБОУ СОШ  им. Н.Ф. Зыбанова  с.Березняки 

на 2019-2020 учебный год 
 
 

Образовательные компоненты 
(учебные предметы, курсы, дисциплины)                                         

класс   
   11 

Инвариантная часть 
 

32 

Образовательные учебные предметы федерального 
компонента 
(на базовом уровне) 

22 

Русский язык 1 

Литература 3 

Иностранный язык 3 

Математика 4 

История 2 

Обществознание (включая экономику и право) 2 

Физика 1 

Химия 1 

Биология 1 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 

Физическая культура 3 

Обязательный предмет регионального компонента  

Основы проектирования 1 

Обязательные учебные предметы по выбору ОУ  

ИКТ 1 

География 0 

русский язык 2 

математика 2 

физика 2 

химия 1 

биология 1 

Вариативная часть 
Русский язык 
Математика 

 
1 
1 
 

Максимально допустимая нагрузка  34 
 
 



Кол-во учебных дней в неделю - 5

Кол-во учебных недель в уч. году - 33

Реализуемый стандарт (ФК  ГОС/ФГОС ) - ФГОС

в неделю в учебный 

год

по кол-ву 

часов↓ 

(да/нет)

по содер-

жанию 

(да/нет)

по прик. 

345 от 

28.12.18

по прик. 

253 от 

31.03.14

Русский язык 4,0 1,0 5,0 5 165 Канакина В.П.

Русский язык. Рабочие программы. 

Предметная линия учебников системы 

«Школа России». 1—4 классы: пособие для 

учителей общеобразоват. организаций / В. 

П. Канакина, В. Г. Горецкий и др. — М.: 

Просвещение, 2014. 

базовый 1-4 нет нет Канакина В.П.,

Горецкий В. Г.

2018 М. Просвещение Русский язык в 2-х частях.

да

Литературное чтение 4,0 0,0 4,0 4 132 Литературное чтение. Рабочие программы. 

Предметная линия учебников системы 

«Школа России». 1—4 классы : пособие для 

учителей общеобразоват. организаций / Л. 

Ф. Климанова, М. В. Бойкина. — М. : 

Просвещение, 2014. 

базовый 1-4 нет нет Горецкий В. Г.,

Кирюшкин В. А.,

Виноградская Л. А.,

Бойкина М. В. "Литературное чтение" в 2-х 

частях.

М. Просвещение 2018 "Азбука" Горецкий В. Г.,

Виноградская Л. А.,

Бойкина М. В. "

М. Просвещение 2018 

да

Иностр. язык Иностранный язык 0,0 0 да

Математика и 

информатика

Математика 4,0 0,0 4,0 4 132 Математика. Рабочие программы. 

Предметная линия учебников системы 

«Школа России». 1—4 классы : пособие для 

учителей общеобразоват. организаций / [М. 

И. Моро, С. И. Волкова, С. В. Степанова и 

др.]. — М. : Просвещение, 2014

базовый 1-4 нет нет

Моро М. И.,

Волкова С. И "Математика".в 2-х частях.

М. Просвещение 2018

да

Обществознание и 

естествознание

Окружающий мир 2,0 0,0 2,0 2 66 Окружающий мир. Рабочие программы. 

Предметная линия учебников системы 

«Школа России». 1—4 классы :пособие для 

учителей общеобразоват. организаций / А. 

А. Плешаков. — М. : Просвещение, 2014

базовый 1-4 нет нет

М. Просвещение 2018А.Плешаков "Окружающий мир".в 2-х частях

да

Музыка 1,0 0,0 1,0 1 33 Музыка. Рабочие программы. Предметная 

линия учебников системы «Школа России». 

1—4 классы :пособие для учителей 

общеобразоват. организаций / 

А.Е.Дкритская, Г.П.Сергеева, 

Т.С.Шмагина,. — М. : Просвещение, 2016

базовый 1-4 нет нет Критская Е. Д.,

Сергеева Г. П. "Музыка"

М. Просвещение 2018

да

Изобр. искусство 1,0 0,0 1,0 1 33 Изобразительно искусство. Рабочие 

программы. Предметная линия учебников 

системы «Школа России». 1-4 классы : 

пособие для учителей общеобразоват. 

организаций / Б. М. Неменский. - М. : 

Просвещение, 2015. 

базовый 1-4 нет нет

Неменская Л. А. "Музыка"М. 

Просвещение 2018

да

Технология Технология 1,0 0,0 1,0 1 33 Программа Технология УМК  

«Школа России» Москва 

«Просвещение» 2011. Авторы: 

Роговцева Н.И., Анащенкова 

С.В. 

базовый 1-4 нет нет Роговцева Н.И., Богданова Н.В., Добромыслова 

Н.В Технология. Учебник. 4 класс., Москва., 

«Просвещение» 2015

да

Физ. культура Физ. культура 2,0 1,0 3,0 3 99 Физическая культура. Рабочие программы учебника В.И.Ляха  1-4 класс. Просвещение. 2018базовый 1-4 нет нет Физическая культура. 1-4 класс В.И.Лях. 

Просвещение. 2018г
да

0,0 да

19,0 2,0 21,0

Кол-во часов 

на внеур. 

деят.

Всего к 

финанс.

Контр. показатели (5-ти дн. уч. неделя) 20 1 21 5 26

Направление Реализуемая программа Кол-во 

часов

Динамическая пауза 2,0

шахматы "Шахматы-

школе"И.Г.Сухин..Программа 

реомендована Министерством 

образования  РФ., 2014г

1,0

Мой мир Программа внеурочной 

деятельности под 

ред.В.А.Горского 

М.Просвещение, 2014г 

1,0

Расти здоровым Программа внеурочной 

деятельности под 

ред.В.А.Горского 

М.Просвещение, 2014г 

1,0

Итого 5,0

Реализуемый УМК -

Форма организации внеурочной 

деятельности

Итого

Искусство

Русский язык и 

литературное чт.

Учебный план _1_ класса ГБОУ СОШ им. Н.Ф.Зыбанова с.Березняки на 2019-2020 уч. год

Предметные 

области

Обязательная часть Учебный план 

ОУ
(кол-во часов в 

неделю) Всего 

часов 

на пред-

мет

Реквизиты реализуемой программы

ШКОЛА РОССИИ

Доля (в %) пассивности уч-ся (сидение за партой и т.п.) при 

реализации курса внеурочной деятельности (в целом за курс) + 

примечание

Реквизиты учебника

из обяза-

тельной 

части 

примерног

о УП

из части, 

форми-

руемой 

участни-

ками обр. 

отношени

й

кол-во часов 
(как в книжном 

варианте 

программы )
Наименование, авторы, 

издательство, год издания

Уровень 

реализации 

образовательных 

программ 

(базовый, 

углубленный )

Сроки 

реализа-

ции прог-

раммы 

(классы)

Модификация 

программы

Обоснование 

модификации 

программы 
(кратко )

Наличие 

рецензии 

на 

модифиц

иро-

ванную 

программ

у от РЦ 

автор(ы), наименование, 

издательство, год издания

включен в федер. 

перечень 

учебников 

(да/нет)



Кол-во учебных дней в неделю - 5

Кол-во учебных недель в уч. году - 34

Реализуемый стандарт (ФК  ГОС/ФГОС ) - ФГОС

в неделю в учебный 

год

по кол-ву 

часов↓ 

(да/нет)

по содер-

жанию 

(да/нет)

по прик. 

345 от 

28.12.18

по прик. 

253 от 

31.03.14

Русский язык 4,0 1,0 5,0 5 170 Канакина В.П.

Русский язык. Рабочие программы. 

Предметная линия учебников системы 

«Школа России». 1—4 классы: пособие для 

учителей общеобразоват. организаций / В. П. 

Канакина, В. Г. Горецкий и др. — М.: 

Просвещение, 2014. 

базовый 1-4 нет нет
Климанова Л.Ф.,

Горецкий В.Г.,

Голованова М.В.   "Русский язык" в 2-х 

частях М.:      Просвещение 2017 

да

Литературное чтение 4,0 0,0 4,0 4 136 Литературное чтение. Рабочие программы. 

Предметная линия учебников системы 

«Школа России». 1—4 классы : пособие для 

учителей общеобразоват. организаций / Л. Ф. 

Климанова, М. В. Бойкина. — М. : 

Просвещение, 2014. 

базовый 1-4 нет нет
Климанова Л.Ф.,

Горецкий В.Г.,

Голованова М.В.  "Литературное  в 2-х 

частях М,: Просвещение 2017

да

Иностр. язык Иностранный язык 2,0 2,0 2 68 программы начального общего образования 

по иностранному языку,

авторской методической концепции линии 

УМК "Английский в фокусе"Н.И.Быковой, 

базовый 1-4 нет нет Английский язык. 2 класс: Учебник для 

общеобразовательных учреждений/ 

Н.И.Быкова, Дж.Дули, М.Д. Поспелова и В. 

Эванс. М. Просвещение2018г

да

Математика 4,0 0,0 4,0 4 136 Математика. Рабочие программы. 

Предметная линия учебников системы 

«Школа России». 1—4 классы : пособие для 

учителей общеобразоват. организаций / [М. 

базовый 1-4 нет нет Моро М.И., Бантова

М.А., Бельтюкова

Г.В.   "Математика" в 2-х частях.М. 

Просвещение 2017.

да

0,0

Обществознание и 

естествознание

Окружающий мир 2,0 0,0 2,0 2 68 Окружающий мир. Рабочие программы. 

Предметная линия учебников системы 

«Школа России». 1—4 классы :пособие для 

учителей общеобразоват. организаций / А. А. 

Плешаков. — М. : Просвещение, 2014

базовый 1-4 нет нет

Окружающий мир в 2 х частях. Плешаков А.А.   

да

Музыка 1,0 0,0 1,0 1 34 Музыка. Рабочие программы. Предметная 

линия учебников системы «Школа России». 

1—4 классы :пособие для учителей 

общеобразоват. организаций / А.Е.Дкритская, 

Г.П.Сергеева, Т.С.Шмагина,. — М. : 

Просвещение, 2014

базовый 1-4 нет нет Критская Е. Д.,

Сергеева Г. П. "Музыка"

М. Просвещение 2018

да

Изобр. искусство 1,0 0,0 1,0 1 34 Изобразительно искусство. Рабочие 

программы. Предметная линия учебников 

системы «Школа России». 1-4 классы : 

пособие для учителей общеобразоват. 

организаций / Б. М. Неменский. - М. : 

Просвещение, 2015. 

базовый 1-4 нет нет Неменская Л. А. "Изобразительное 

искусство"М. Просвещение 2017
да

Технология Технология 1,0 0,0 1,0 1 34 Программа Технология УМК  «Школа 

России» Москва «Просвещение» 2011. 

Авторы: Роговцева Н.И., Анащенкова С.В. 

базовый 1-4 нет нет Роговцева Н.И., Богданова Н.В., 

Добромыслова Н.В Технология. Учебник. 4 

класс., Москва., 

«Просвещение» 2015

да

Физ. культура Физ. культура 2,0 1,0 3,0 3 102 Физическая культура. Рабочие программы 

учебника В.И.Ляха  1-4 класс. Просвещение. 

2018

базовый 1-4 нет нет Физическая культура. 1-4 класс В.И.Лях. 

Просвещение. 2018г
да

0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

21,0 2,0 23,0

Кол-во часов 

на внеур. 

деят.

Всего к 

финанс.

Контр. показатели (5-ти дн. уч. неделя) 22 1 23 8 31

Контр. показатели (6-ти дн. уч. неделя) 23 3 26 5 31

Направление Реализуемая программа Кол-во 

часов

Шахматы "Шахматы-

школе"И.Г.Сухин..Программа 

реомендована Министерством 

образования  РФ., 2014г

1,0

Мой мир Программа внеурочной 

деятельности под 

ред.В.А.Горского 

М.Просвещение, 2014г 

3,0

Расти здоровым Программа внеурочной 

деятельности под 

ред.В.А.Горского 

М.Просвещение, 2014г 

3,0

Мой край Программа внеурочной 

деятельности под 

ред.В.А.Горского 

М.Просвещение, 2014г 

1,0

Итого 8,0

Итого

Реализуемый УМК -

Математика и 

информатика

Искусство

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений:

Реквизиты учебника

из обяза-

тельной 

части 

примерног

о УП

из части, 

форми-

руемой 

участни-

ками обр. 

отношени

й

кол-во часов 
(как в книжном 

варианте 

программы )
Наименование, авторы, 

издательство, год издания

Уровень 

реализации 

образовательных 

программ 

(базовый, 

углубленный )

Сроки 

реализа-

ции прог-

раммы 

(классы)

Модификация 

программы

Обоснование 

модификации 

программы 
(кратко )

Наличие рецензии 

на модифициро-

ванную программу 

от РЦ 

(реквизиты)

автор(ы), наименование, 

издательство, год издания

включен в федер. 

перечень 

учебников 

(да/нет)

Русский язык и 

литературное чт.

Учебный план _2_ класса ГБОУ сош ИМ. Н.ф.Зыбанова с.березняки на 2019-2020 уч. год

Предметные 

области

Обязательная часть Учебный план 

ОУ
(кол-во часов в 

неделю) Всего 

часов 

на пред-

мет

Реквизиты реализуемой программы

Форма организации внеурочной 

деятельности

Доля (в %) пассивности уч-ся (сидение за партой и т.п.) при 

реализации курса внеурочной деятельности (в целом за курс) + 

примечание



Кол-во учебных дней в неделю - 5

Кол-во учебных недель в уч. году - 34

Реализуемый стандарт (ФК  ГОС/ФГОС ) - ФГОС

в неделю в учебный 

год

по кол-ву 

часов↓ 

(да/нет)

по содер-

жанию 

(да/нет)

по прик. 

345 от 

28.12.18

по прик. 

253 от 

31.03.14

Русский язык 5,0 5,0 5 170  Программа Русский язык УМК «Школа 

России» Москва «Просвещение» 2014. 

Авторы: Канакина В. П., Горецкий В. Г., 

Дементьева М. Н. и другие.

базовый 1-4 нет нет Русский язык в двух частях 3 класс: 

Канакина В. П., Горецкий В. Г. «Школа 

России» Москва «Просвещение» 2018.

да

Литературное чтение 4,0 4,0 4 136 Программа Литературное чтение УМК 

«Школа России» Москва «Просвещение» 

2014. Авторы: Климанова Л. Ф.,Горецкий В. 

Г., Голованова М. В.

базовый 1-4 нет нет Литературное чтение в двух частях 

3 класс: Климанова Л. Ф.,Горецкий В. Г., 

Голованова М. В. «Школа России» Москва 

«Просвещение» 2018. 

да

Иностр. язык Иностранный язык 2,0 2,0 2 64 Биболетова М.З., Денисенко О.А., Трубанева 

Н.Н "Дрофа" 2018
базовый 2-4 нет нет Enjoy English/Английский с удовольствием. 

3 класс. Учебник Биболетова М.З., 

Денисенко О.А., Трубанева Н.Н. 2016

да

Математика 5,0 5,0 5 136 Программа Математика УМК «Школа 

России» Москва «Просвещение» 2014. 
базовый 1-4 нет нет Математика   в двух частях. 

3 класс. Авторы: Моро М. И., Волкова С. 
да

0,0

Обществознание и 

естествознание

Окружающий мир 2,0 2,0 2 68 Окружающий мир УМК «Школа России» 

Москва «Просвещение» 2014. Автор: 

Плешаков А. А.

базовый 1-4 нет нет
Окружающий мир в двух частях.  3 класс. 

Автор: А. А. Плешаков  «Школа России» 

да

Музыка 1,0 1,0 1 34 Программа ФГОС 1-

4кл.Е.Д.Критская..Г.П.Сергеева..Т.С. 

Шмагина .,М.Просвещение .2016г

базовый 1-4 нет нет Музыка.,Е.Д.Критская.,Г.П. Сергеева., 

Т.С.Шмагина .,М.Просвещение, 2019.
да

Изобр. искусство 1,0 1,0 1 34 Программа Изобразительное искусство. 

Предметная линия учебников под редакцией 

Б. М. Неменского.— М.: Просвещение, 2014. 

Авторы:  Б. М. Неменский, Л. А. Неменская, 

Н.А. Горяева, А. С. Питерских

базовый 1-4 нет нет Изобразительное искусство. Искусство 

вокруг нас 

 3 класс. Н. А. Горяева, Л. А. Неменская,  А. 

С. Питерских и др. под ред. Б. М. 

Неменского. М. Просвещение -2018

да

Технология Технология 1,0 1,0 1 34 Программа Технология УМК  «Школа 

России» Москва «Просвещение» 2014. 

Авторы: Роговцева Н.И., Анащенкова С.В. 

базовый 1-4 нет нет Роговцева Н.И., Богданова Н.В., 

Добромыслова Н.В Технология. Учебник. 3 

класс., Москва., 

«Просвещение» 2018

да

Физ. культура Физ. культура 2,0 1,0 3,0 3 102 Физическая культура. Рабочие программы 

учебника В.И.Ляха  1-4 класс. Просвещение. 

2018

базовый 1-4 нет нет Физическая культура. 1-4 класс В.И.Лях. 

Просвещение. 2018г
да

0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

23,0 1,0 24,0

Кол-во часов 

на внеур. 

деят.

Всего к 

финанс.

Контр. показатели (5-ти дн. уч. неделя) 22 1 23 8 31

Контр. показатели (6-ти дн. уч. неделя) 23 3 26 5 31

Направление Реализуемая программа Кол-во 

часов

шахматы "Шахматы-

школе"И.Г.Сухин..Программа 

реомендована Министерством 

образования  РФ., 2014г

1,0

Мой мир Программа внеурочной 

деятельности под 

ред.В.А.Горского 

М.Просвещение, 2014г 

3,0

Расти здоровым Программа внеурочной 

деятельности под 

ред.В.А.Горского 

М.Просвещение, 2014г 

3,0

Мой край Программа внеурочной 

деятельности под 

ред.В.А.Горского 

М.Просвещение, 2014г 

1,0

Итого 8,0

Русский язык и 

литературное чт.

Итого

Форма организации внеурочной 

деятельности

Математика и 

информатика

Искусство

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений:

Реквизиты учебника

из обяза-

тельной 

части 

примерног

о УП

из части, 

форми-

руемой 

участни-

ками обр. 

отношени

й

кол-во часов 
(как в книжном 

варианте 

программы )
Наименование, авторы, 

издательство, год издания

Уровень 

реализации 

образовательных 

программ 

(базовый, 

углубленный )

Сроки 

реализа-

ции прог-

раммы 

(классы)

Модификация 

программы

Обоснование 

модификации 

программы 
(кратко )

Наличие рецензии 

на модифициро-

ванную программу 

от РЦ 

(реквизиты)

автор(ы), наименование, 

издательство, год издания

включен в федер. 

перечень 

учебников 

(да/нет)

Предметные 

области

Обязательная часть Учебный план 

ОУ
(кол-во часов в 

неделю) Всего 

часов 

на пред-

мет

Реквизиты реализуемой программы

Учебный план _3_ класса ГБОУ СОШ им. Н.Ф.Зыбанова с.Березнякм на 2019-2020 уч. год

Реализуемый УМК - ШКОЛА РОССИИ

Доля (в %) пассивности уч-ся (сидение за партой и т.п.) при 

реализации курса внеурочной деятельности (в целом за курс) + 

примечание



Кол-во учебных дней в неделю - 5

Кол-во учебных недель в уч. году - 34

Реализуемый стандарт (ФК  ГОС/ФГОС ) - ФГОС

в неделю в учебный 

год

по кол-ву 

часов↓ 

(да/нет)

по содер-

жанию 

(да/нет)

по прик. 

345 от 

28.12.18

по прик. 

253 от 

31.03.14

Русский язык 4,0 1,0 5,0 5 170 Программа Русский язык УМК «Школа 

России» Москва «Просвещение» 2014. 

Авторы: Канакина В. П., Горецкий В. Г., 

Дементьева М. Н. и другие

базовый 1-4 нет нет Русский язык в двух частях 4 класс: 

Канакина В. П., Горецкий В. Г. «Школа 

России» Москва «Просвещение» 2015.

да

Литературное чтение 3,0 0,0 3,0 3 102 Программа Литературное чтение УМК 

«Школа России» Москва «Просвещение» 

2014. Авторы: Климанова Л. Ф.,Горецкий В. 

Г., Голованова М. В.

базовый 1-4 нет нет Литературное чтение в двух частях 

4 класс: Климанова Л. Ф.,Горецкий В. Г., 

Голованова М. В. «Школа России» Москва 

«Просвещение» 2015. 

да

Иностр. язык Иностранный язык 0,0 2,0 2 64 Биболетова М.З., Денисенко О.А., Трубанева 

Н.Н "Дрофа" 2018
базовый 2-4 нет нет Enjoy English/Английский с удовольствием. 

4 класс. Учебник Биболетова М.З., 

Денисенко О.А., Трубанева Н.Н.2016

да

Математика 4,0 0,0 4,0 4 136 Программа Математика УМК «Школа 

России» Москва «Просвещение» 2014. 

Авторы: Моро М. И., Бантова М. А., 

Бельтюкова Г. В., Волкова С. И., Степанова 

базовый 1-4 нет нет Математика   в двух частях. 

4 класс. Авторы: Моро М. И., Волкова С. 

И., Степанова С. В. «Школа России» 

Москва «Просвещение» 2015.

да

0,0

Обществознание и 

естествознание

Окружающий мир 2,0 0,0 2,0 2 72 Программа Окружающий мир УМК «Школа 

России» Москва «Просвещение» 2014. Автор: 

Плешаков А. А.

базовый 1-4 нет нет Окружающий мир в двух частях.  4 класс. 

Автор: А. А. Плешаков  «Школа России» 

Москва «Просвещение» 2015.

да

Основы религиозных 

культур и светской 

этики

Основы религиозных 

культур и светской этики
1,0 0,0 1 34 Программа общеобразовательных 

учреждений 4-5 классы « Основы духовно-

нравственной культуры народов России. 

Основы православной культуры»  Данилюк 

А.Я.  М., Просвещение 2014 год

базовый 4-5 нет нет    Учебник А. В.Кураев . Основы 

православной культуры 4-5 класс. М., 

Просвещение 2014 год

да

Музыка 1,0 1,0 1 34 Программа ФГОС 1-

4кл.Е.Д.Критская..Г.П.Сергеева..Т.С. 

Шмагина .,М.Просвещение .2016г

базовый 1-4 нет нет Музыка.,Е.Д.Критская.,Г.П. Сергеева., 

Т.С.Шмагина .,М.Просвещение, 2019.
да

Изобр. искусство 1,0 1,0 1 34 Программа Изобразительное искусство. 

Предметная линия учебников под редакцией 

Б. М. Неменского.— М.: Просвещение, 2014. 

Авторы:  Б. М. Неменский, Л. А. Неменская, 

Н.А. Горяева, А. С. Питерских

базовый 1-4 нет нет Изобразительное искусство. Искусство 

вокруг нас 

 4 класс. Н. А. Горяева, Л. А. Неменская,  А. 

С. Питерских и др. под ред. Б. М. 

Неменского. М. Просвещение -2015 

да

Технология Технология 1,0 1,0 1 34 Программа Технология УМК  «Школа 

России» Москва «Просвещение» 2014. 

Авторы: Роговцева Н.И., Анащенкова С.В. 

  

базовый 1-4 нет нет Роговцева Н.И., Богданова Н.В., 

Добромыслова Н.В Технология. Учебник. 4 

класс., Москва., 

«Просвещение» 2015

да

Физ. культура Физ. культура 2,0 1,0 3,0 3 102 Физическая культура. Рабочие программы 

учебника В.И.Ляха  1-4 класс. Просвещение. 

2018

базовый 1-4 нет нет Физическая культура. 1-4 класс В.И.Лях. 

Просвещение. 2018г
да

0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

18,0 3,0 21,0

Кол-во часов 

на внеур. 

деят.

Всего к 

финанс.

Контр. показатели (5-ти дн. уч. неделя) 22 1 23 8 31

Контр. показатели (6-ти дн. уч. неделя) 23 3 26 5 31

Направление Реализуемая программа Кол-во 

часов

Рассказы по истории 

Самарского края

1,0

Шахматы "Шахматы-

школе"И.Г.Сухин..Программа 

реомендована Министерством 

образования  РФ., 2014г

1,0

Краеведение Программа внеурочной 

деятельности под 

ред.В.А.Горского 

М.Просвещение, 2014г 

2,0

Мой мир Программа внеурочной 

деятельности под 

ред.В.А.Горского 

М.Просвещение, 2014г 

2,0

Расти здоровым Программа внеурочной 

деятельности под 

ред.В.А.Горского 

М.Просвещение, 2014г 

2,0

Итого 8,0

Русский язык и 

литературное чт.

Итого

Форма организации внеурочной 

деятельности

ВНЕУРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ

Математика и 

информатика

Искусство

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений:

Реквизиты учебника

из обяза-

тельной 

части 

примерног

о УП

из части, 

форми-

руемой 

участни-

ками обр. 

отношени

й

кол-во часов 
(как в книжном 

варианте 

программы )
Наименование, авторы, 

издательство, год издания

Уровень 

реализации 

образовательных 

программ 

(базовый, 

углубленный )

Сроки 

реализа-

ции прог-

раммы 

(классы)

Модификация 

программы

Обоснование 

модификации 

программы 
(кратко )

Наличие рецензии 

на модифициро-

ванную программу 

от РЦ 

(реквизиты)

автор(ы), наименование, 

издательство, год издания

включен в федер. 

перечень 

учебников 

(да/нет)

Предметные 

области

Обязательная часть Учебный план 

ОУ
(кол-во часов в 

неделю) Всего 

часов 

на пред-

мет

Реквизиты реализуемой программы

Учебный план _4_ класса ГБОУ СОШ им. Н.Ф.Зыбанова с.Березняки на 2019-2020 уч. год

Реализуемый УМК - ШКОЛА РОССИИ

Доля (в %) пассивности уч-ся (сидение за партой и т.п.) при 

реализации курса внеурочной деятельности (в целом за курс) + 

примечание



Кол-во учебных дней в неделю - 5

Кол-во учебных недель в уч. году - 34

Реализуемый стандарт (ФК  ГОС/ФГОС ) - ФГОС

в неделю в учебный 

год

по кол-ву 

часов↓ 

(да/нет)

по содер-

жанию 

(да/нет)

по прик. 

345 от 

28.12.18

по прик. 

253 от 

31.03.14

Русский язык 5,0 0,0 5,0 5 170 Рабочие прграммы. Русский язык.5-9 классы. 

ФГОС.М.Т.Баранов, 

Т.А.Ладыженская,Н.М.Шанский. 

Просвещение, 2016

базовый 5-9 нет нет Русский язык.(в 2-х частях) 5 класс: 

Ладыженская Т.А., Баранов М.Т., 

Тростенцова Л.А.- Просвещение, 2019.

да

Литература 3,0 0,0 3,0 3 102 Литература. Рабочие программы.5-9 

классы.ФГОС.В.Я.Коровина,Коровин В.И., 

Журавлёв В.П., Просвещение, 2017.

базовый 5-9 нет нет Литература. (в 2-х частях) 5 класс.В.Я. 

Коровина,Коровин В.И., В.П.Журавлёв 

В.П. Посвещение,2019

да

Иностр. языки Иностранный язык 3,0 3,0 3 102 Название: Английский язык 5 класс

Автор(ы): И.Н.Верещагина, О.В.Афанасьева

Год издания: 2016

Издательство: Просвещение

базовый 5-9 нет нет Название: Английский язык 5 класс

Автор(ы): И.Н.Верещагина, 

О.В.Афанасьева

Год издания: 2016

Издательство: Просвещение

да

Математика 5,0 0,0 5,0 5 170 Рабочая программа. 5-6 классы. Предметная 

линия учебников И.И. Зубаревой, 
базовый 5-6 нет нет Математика. 5 класс: /И.И.Зубарева, 

А.Г.Мордкович - М.Мнемозина, 2014г.
да

Информатика 0,0

История 2,0 2,0 2 68 Всеобщая ситория. Рабочая программа 

история Древнего мира. А.А. Вигасин, О.С. 

Сорока-Цюпы. 5-9 класс . Просвещение 2016г.

базовый 5 нет нет Всеобщая история. История Древнего 

мира. Вигасин А.А , Годер Г.И. 

Свенцицкая И.С. Под ред. Искендерова 

А.А. Просвещение 2018г.

да

Обществознание 0,0 1,0 1,0 1 34

География 1,0 1,0 1 34  Рабочая программа по географии . Планета 

Земля 5-6 классы . , издательство 

"Просвещение", автор А.А. Лобжанидзе,  авт/ 

сост. Н.В. Болотникова 2014.

базовый 5-6 нет нет Учебник . Планета Земля . 5-6 классы: 

учебн. Для общеобр. Организаций  . АА. 

Лобжанидзе. Просвещение 2014.

да

1 34 Программа общеобразовательных 

учреждений 4-5 классы « Основы духовно-

нравственной культуры народов России. 

Основы православной культуры»  Данилюк 

А.Я.  М., Просвещение 2014 год

базовый 4-5 нет нет     Учебник А. В.Кураев « Основы духовно-

нравственной культуры народов России. 

Основы православной культуры 4-5 класс. 

М., Просвещение 2014 год

да

Физика 0,0

Химия 0,0

Биология 1,0 1,0 1 34 Биология: 5-9 классы: 

Программы.\И.Н.Пономарёва, В.С.Кучменко, 

О.А.Корнилова.-М.:Вентана-Граф,2014.

базовый 5-9 нет нет Биология. Живой организм.5-6 

классы:учебник для общеобразовательных 

организаций. Л.Н.Сухорукова, 

В.С.Кучменко, И.Я.Колесникова.-М.: 

Просвещение, 2017г

да

Музыка 1,0 1,0 1 34 Рабочая программа по музыке 5-7 класс. Г.П. 

Сергеева, Е.Д. Критская. Просвещение 2016.
базовый 5-7 нет нет Музыка 5 класс.. СергееваГ.П. Критская 

Е.Д. Просвещение 2016г.
да

Изобр. искусство 1,0 1,0 1 34 Изобразительное искусство 5-8 классы. 

Рабочие программы. Неменский Б.М.  

Просвещение.  2016г.

базовый 5-8 нет нет Изобразительное искусство.Горяева Н.Ф. 

Островская О.В. Под редакцией 

Неменского Б.М. 5 класс. Просвещение.  

2019г.

да

0,0

Технология Технология 2,0 2,0 2 68 Технология. 5-8 классы. Рабочие программы к 

учебникам В.Д.Симоненко. ФГОС. 2018. 

Павлова О.В.

базовый 5-8 нет нет Технология. 5 класс.. В.Д.Симоненко. 

Вентана-Граф. 2015г.
да

Основы безопасности 

жизнедеятельности

0,0 1,0 1,0 1 34 Основы безопасности и жизнедеятельности. 5-

9 классы.Рабочие программы.А.Т.Смирнов., 

Хренников Б.О.. Просвещение, 2018

базовый 5-9 нет нет Основы безопасности жизнедеятельности.5 

класс.А.Т.Смирнов, Б.О.Хренников - 

Просвещение,2018

Физическая культура 3,0 0,0 3,0 3 102 Физическая культура. Рабочие программы. 

М.Я.Виленского. 5-9 классы. Просвещение. 
базовый 5-9 нет нет Физическая культура. 5-7 класс. 

М.Я.Виленский. И.М.Туревский. 
да

0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

27,0 2,0 29,0

Кол-во часов 

на внеур. 

деят.

Всего к 

финанс.

Контр. показатели (5-ти дн. уч. неделя) 27 2 29 9 38

Контр. показатели (6-ти дн. уч. неделя) 27 5 32 6 38

Направление Реализуемая программа Кол-во 

часов в 

неделю

основы духовно- Программа общеобразовательных 

учреждений 4-5 классы « Основы 
1,0

Краеведение Программа внеурочной 

деятельности под 

ред.Н.П.Горбацевич. 

Изд."Книжный мир" -2015.

2,0

Мой мир Программа внеурочной 

деятельности Д.В.Григорьев, 

П.В.Степанов. М.Просвещение 

2014г

2,0

Шахматы "Шахматы-

школе"И.Г.Сухин..Программа 

реомендована Министерством 

образования  РФ., 2014г

1,0

ЗОЖ Программа внеурочной 

деятльности. В.А.Горский, 

А.А.Тимофеев, Д.В.Смирнов. 

М.Просещение, 2014г

2,0

Функциональная 

грамотность

Программа по 

функциональной гроамотности
1,0

Итого 9,0

Физ. культура и 

основы без. жизн-

ти

* Предмет «Основы духовно-нравственной культуры народов России» отсутствует в Примерном учебном плане Примерной ООП ООО. В разделе 3 

Примерной ООП ООО даны рекомендации по его преподаванию (включение в учебный план за счет часов, формируемых участниками образовательных 

отношений или за счет часов внеурочной деятельности), однако, надо учитывать тот факт, что "ОДНК" предмет обязательный для изучения всеми 

учащимися, т.к. является неотъемлемой частью ФГОС ООО (пп. 11.6  и 18.3.1 приказа Минобрнауки РФ от 17.12.2010 №1897 в ред. от 31.12.2015).

Доля (в %) пассивности уч-ся (сидение за партой и т.п.) при 

реализации курса внеурочной деятельности (в целом за курс) + 

примечание

50%

Предметные 

области

Учебный план _5_ класса ГБОУ СОШ им. Н.Ф.Зыбанова с.Березняки на 2019-2020 уч. год

Итого

Форма организации внеурочной 

деятельности

обществознание

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений:

обж

Искусство

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России* (см. сноску)

Естественно-

научные предметы

Математика и 

информатика

Общественно-

научные предметы

Русский язык и 

литература

Обязательная часть Учебный план 

ОУ
(кол-во часов в 

неделю) Всего 

часов 

на пред-

мет

Реквизиты реализуемой программы Реквизиты учебника

из обяза-

тельной 

части 

примерног

о УП

из части, 

форми-

руемой 

участни-

ками обр. 

отношени

й

кол-во часов 
(как в книжном 

варианте 

программы )
Наименовани, авторы, 

издательство, год издания

включен в федер. 

перечень 

учебников 

(да/нет)

Уровень 

реализации 

образовательных 

программ 

(базовый, 

углубленный )

Сроки 

реализа-

ции прог-

раммы 

(классы)

Модификация 

программы

Обоснование 

модификации 

программы 
(кратко )

Наличие рецензии 

на модифициро-

ванную программу 

от РЦ 

(реквизиты)

автор(ы), наименование, 

издательство, год издания



Кол-во учебных дней в неделю - 5

Кол-во учебных недель в уч. году - 34

Реализуемый стандарт (ФК  ГОС/ФГОС ) - ФГОС

в неделю в учебный 

год

по кол-ву 

часов↓ 

(да/нет)

по содер-

жанию 

(да/нет)

по прик. 

345 от 

28.12.18

по прик. 

253 от 

31.03.14

Русский язык 6,0 6,0 6 214 Рабочие прграммы. Русский язык. 5-9 классы. 

ФГОС.М.Т.Баранов, 

Т.А.Ладыженская,Н.М.Шанский. 

Просвещение, 2016

базовый 5-9 нет нет Русский язык.(в 2-х частях) 6 класс: 

Ладыженская Т.А., Баранов М.Т., 

Тростенцова Л.А.- Просвещение, 2019.

да

Литература 3,0 3,0 3 102 Литература. Рабочие программы.5-9 

классы.ФГОС.В.Я.Коровина,Коровин В.И., 

Журавлёв В.П., Просвещение, 2017.

базовый 5-9 нет нет Литература.(в 2-х частях) 6 класс.В.П. 

Полухинв.,В.Я. Коровина,В.П.Журавлёв. 

Посвещение,2019

да

Иностр. языки Иностранный язык 3,0 3,0 3 102 Название: Английский язык 6 класс

Автор(ы): И.Н.Верещагина, О.В.Афанасьева

Год издания: 2018

Издательство: Просвещение

базовый 5-9 нет нет Название: Английский язык 6 класс

Автор(ы): И.Н.Верещагина, 

О.В.Афанасьева

Год издания: 2018

Издательство: Просвещение

да

Математика 5,0 0,0 5,0 5 170 Рабочая программа. 5-6 классы. Предметная 

линия учебников И.И. Зубаревой, 
базовый 5-6 Математика. 6 класс: /И.И.Зубарева, 

А.Г.Мордкович - М.Мнемозина, 2015г.
да

Информатика 0,0

История 2,0 2,0 2 68 1. История России, Рабочие программы. 6-9 

класс. А.А.Данилов, О.Н. Журавлёва .- м.: 

Просвещение, 2018г.   2.Всеобщая история. 

История средних веков . Агибалова Е.В, 

Донской Г.М. Просвещение 2015г.        

базовый 1.  6-9 нет нет История России  в 2-х частях, Арсентьева 

Н.М. , Данилов А.А. , Стефанович П.С . 

Просвещение  2015.  Всеобщая история. 

История средних веков  Агибалов Е.В,  

Донской Г.М,  под ред. Сванидзе  А.А. 

Просвещение 2015г.

да

Обществознание 1,0 1,0 1 34 Рабочая программа.  Под редакцией  Л.Н. 

Боголюбова ,  Н.И. Городецкая,  Л.Ф. 

Иванова. 5-9 классы . Просвещение, 2014г.

базовый 5-9 Обществознание. Боголюбов Л.Н. 

Виноградова Н.Ф. Городецкая Н.И. 

"Издательство Просвещение" 2016г.

да

География 1,0 1,0 1 34 Рабочая программа по географии . Планета 

Земля 5-6 классы . , издательство 

"Просвещение", автор А.А. Лобжанидзе,  авт/ 

сост. Н.В. Болотникова 2014.

базовый 5-6 Учебник . Планета Земля . 5-6 классы: 

учебн. Для общеобр. Организаций  . АА. 

Лобжанидзе. Просвещение 2014.

да

0,0

Физика 0,0

Химия 0,0

Биология 1,0 1,0 1 34 Биология: 5-9 классы: 

Программы.\И.Н.Пономарёва, В.С.Кучменко, 

О.А.Корнилова.-М.:Вентана-Граф,2014.

базовый 5-9 нет нет Биология. Живой организм.5-6 

классы:учебник для общеобразовательных 

организаций. Л.Н.Сухорукова, 

В.С.Кучменко, И.Я.Колесникова.-М.: 

Просвещение, 2017г

да

Музыка 1,0 1,0 1 34 Рабочая программа по музыке 5-7 класс. Г.П. 

Сергеева, Е.Д. Критская. Просвещение 2016.
базовый 5-7 нет нет Музыка 6 класс.. СергееваГ.П. Критская 

Е.Д. Просвещение 2016г.
да

Изобр. искусство 1,0 1,0 1 34 Изобразительное искусство 5-8 классы. 

Рабочие программы. Неменский Б.М.  

Просвещение.  2016г.

базовый 5-8 нет нет Изобразительное искусство.  Неменская 

Л.А.  Под редакцией Неменского Б.М. 6 

класс. Просвещение.  2019г.

да

0,0

Технология Технология 2,0 0,0 2,0 2 68 Технология. 5-8 классы. Рабочие программы к 

учебникам В.Д.Симоненко. ФГОС. 2018. 

Павлова О.В.

базовый 5-8 нет нет Технология. 6 класс.. В.Д.Симоненко. 

Вентана-Граф. 2015г.
да

Основы безопасности 

жизнедеятельности

0,0 1,0 1,0 1 34 Основы безопасности и жизнедеятельности. 5-

9 классы.Рабочие программы.А.Т.Смирнов., 

Хренников Б.О.. Просвещение, 2018

базовый 5-9 нет нет Основы безопасности жизнедеятельности.6 

класс.А.Т.Смирнов, Б.О.Хренников - 

Просвещение,2018

да

Физическая культура 2,0 1,0 3,0 3 102 Физическая культура. Рабочие программы. 

М.Я.Виленского. 5-9 классы. Просвещение. 
базовый 5-9 нет нет Физическая культура. 5-7 класс. 

М.Я.Виленский. И.М.Туревский. 
да

0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

28,0 2,0 30,0

Кол-во часов 

на внеур. 

деят.

Всего к 

финанс.

Контр. показатели (5-ти дн. уч. неделя) 28 2 30 9 39

Контр. показатели (6-ти дн. уч. неделя) 29 4 33 6 39

Направление Реализуемая программа Кол-во 

часов

Краеведение Программа внеурочной 

деятельности под 

ред.Н.П.Горбацевич. 

Изд."Книжный мир" -2015.

3,0

Мой мир Программа внеурочной 

деятельности Д.В.Григорьев, 

П.В.Степанов. М.Просвещение 

2014г

2,0

ЗОЖ Программа внеурочной 

деятльности. В.А.Горский, 

А.А.Тимофеев, Д.В.Смирнов. 

М.Просещение, 2014г

2,0

Шахматы "Шахматы-

школе"И.Г.Сухин..Программа 

реомендована Министерством 

образования  РФ., 2014г

1,0

Функциональная 

грамотность

Программа по 

функциональной грамотности
1,0

Итого 9,0

Итого

Форма организации внеурочной 

деятельности

Реквизиты учебника

из обяза-

тельной 

части 

примерног

о УП

из части, 

форми-

руемой 

участни-

ками обр. 

отношени

й

кол-во часов 
(как в книжном 

варианте 

программы )
Наименование, авторы, 

издательство, год издания

Уровень 

реализации 

образовательных 

программ 

(базовый, 

углубленный )

Сроки 

реализа-

ции прог-

раммы 

(классы)

Модификация 

программы

Обоснование 

модификации 

программы 
(кратко )

Наличие рецензии 

на модифициро-

ванную программу 

от РЦ 

(реквизиты)

автор(ы), наименование, 

издательство, год издания

включен в федер. 

перечень 

учебников 

(да/нет)

Математика и 

информатика

Общественно-

научные предметы

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России

Естественно-

научные предметы

Искусство

Физ. культура и 

основы без. жизн-

ти

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений:

Русский язык и 

литература

Учебный план _6_ класса ГБОУ СОШ им. Н.Ф.Зыбанова с.Березняки на 2019-2020 уч. год

Предметные 

области

Обязательная часть Учебный план 

ОУ
(кол-во часов в 

неделю) Всего 

часов 

на пред-

мет

Реквизиты реализуемой программы

Доля (в %) пассивности уч-ся (сидение за партой и т.п.) при 

реализации курса внеурочной деятельности (в целом за курс) + 

примечание



Кол-во учебных дней в неделю - 5

Кол-во учебных недель в уч. году - 34

Реализуемый стандарт (ФК  ГОС/ФГОС ) - ФГОС

в неделю в учебный 

год

по кол-ву 

часов↓ 

(да/нет)

по содер-

жанию 

(да/нет)

по прик. 

345 от 

28.12.18

по прик. 

253 от 

31.03.14

Русский язык 4,0 4,0 4 136 Рабочие прграммы. Русский язык.5-9 классы. 

ФГОС.М.Т.Баранов, 

Т.А.Ладыженская,Н.М.Шанский. 

Просвещение, 2016

базовый 5-9 нет нет Русский язык. 7 класс: Ладыженская Т.А., 

Баранов М.Т., Тростенцова Л.А.- 

Просвещение, 2019.

да

Литература 2,0 2,0 2 68 Литература. Рабочие программы.5-9 

классы.ФГОС.В.Я.Коровина,Коровин В.И., 

Журавлёв В.П., Просвещение, 2017.

базовый 5-9 нет нет Литература.(в 2-х частях) 7 класс.В.Я. 

Коровина,В.И.Коровин, В.П.Журавлёв. 

Посвещение,2019

да

Иностр. языки Иностранный язык 3,0 3,0 3 102 Название: Английский язык 7 класс

Автор(ы): И.Н.Верещагина, О.В.Афанасьева

Год издания: 2014

Издательство: Просвещение

базовый 5-9 нет нет Название: Английский язык 7 класс

Автор(ы): И.Н.Верещагина, 

О.В.Афанасьева

Год издания: 2014

Издательство: Просвещение

да

Математика 5,0 5,0 3- алг 2- 102-алг 

68-геом

##################################### базовый 7-9 1. Алгебра. 7 класс. В двух частях. 

А.Г.Мордкович. М.:Мнемозина 2015. 2. 
да

Информатика 1,0 1,0 1 32 Название: Информатика 7 класс

Автор(ы): Босова Л.Л., Босова А.Ю
базовый 7-9 нет нет Название: Информатика 7 класс

Автор(ы): Босова Л.Л., Босова А.Ю
да

История 2,0 2,0 2 68 1. 1. История России, Рабочие программы. 6-9 

класс. А.А.Данилов, О.Н. Журавлёва .- м.: 

Просвещение, 2018г.                                                 

2. Всеобщая история. 7 класс. Рабочая 

программа к УМК А.Я.Юдовского. ФГОС. 

Вако. 2016г.

базовый 1. 6-9   

2.  7

1. История России. Конец 16-18 век. 7 

класс: /А.А.Данилов, Л.Г.Косулина. 

М.Просвещение. 2015г.                       2. 

Всеобщая история. История нового 

времени, 1500-1800. 7 класс/ 

А.Я.Юдовская, П.А.Баранов.- 

М.:Просвещение. 2018г.

да

Обществознание 1,0 1,0 1 34 Рабочая программа.  Под редакцией  Л.Н. 

Боголюбова ,  Н.И. Городецкая,  Л.Ф. 

Иванова. 5-9 классы . Просвещение, 2014г.

базовый 5-9 Обществознание. 7 класс. Под редакцией 

Л.Н.Боголюбова. Иванова Л.Ф. Городецкая 

Н.И., Просвещение. 2018г.

да да

География 2,0 2,0 2 68  География.Программа  5-9 . А.А Летягин, 

И.В Душина . В.Б. Пятунин и др.  Вентана- 

Граф. 2014

базовый 5-9 География. 7 класс. Под редакцией 

Кузнецова А.П, Л.Е. Савельева. 

"Издательство Просвещение" 2018г.

да

Физика 2,0 2,0 2 1. Программы основного общего образования. 

«Физика» 7-9 классы/ авторы-составители 
базовый 7-9 Физика: учебник для 7 класса / Перышкин 

А.В.– М.: «Дрофа», 2018 г
да да

Химия 0,0

Биология 1,0 1,0 2,0 2 68 Биология: 5-9 классы: 

Программы.\И.Н.Пономарёва, В.С.Кучменко, 

О.А.Корнилова.-М.:Вентана-Граф,2014.

базовый 5-9 нет нет Биология. Разнообразие живых 

организмов.7класс:учебник для 

общеобразовательных организаций. 

Л.Н.Сухорукова, В.С.Кучменко, 

И.Я.Колесникова.-М.: Просвещение, 2018г

да

Музыка 1,0 1,0 1 34 Рабочая программа по музыке 5-8 класс. Г.П. 

Сергеева, Е.Д. Критская. Просвещение 2016.
базовый 5-8 нет нет Музыка 7 класс.. СергееваГ.П. Критская 

Е.Д. Просвещение 2016г.
да

Изобр. искусство 1,0 1,0 1 34 Изобразительное искусство 5-8 классы. 

Рабочие программы. Неменский Б.М.  

Просвещение.  2016г.

базовый 5-8 нет нет Изобразительное искусство. Питерскиз 

А.С. Гуров Г.Е.   Под редакцией 

Неменского Б.М. 7 класс. Просвещение.  

2019г.

да

0,0

Технология Технология 2,0 2,0 2 68 Технология. 5-8 классы. Рабочие программы к 

учебникам В.Д.Симоненко. ФГОС. 2018. 

Павлова О.В.

базовый 5-8 нет нет Технология. 7класс.. В.Д.Симоненко. 

Вентана-Граф. 2015г.
да

Основы безопасности 

жизнедеятельности

0,0 1,0 1,0 1 34 Основы безопасности и жизнедеятельности. 5-

9 классы.Рабочие программы.А.Т.Смирнов., 

Хренников Б.О.. Просвещение, 2018

базовый 5-9 нет нет Основы безопасности жизнедеятельности.7 

класс.А.Т.Смирнов, Б.О.Хренников - 

Просвещение,2018

да

Физическая культура 2,0 1,0 3,0 3 102 Физическая культура. Рабочие программы. 

М.Я.Виленского. 5-9 классы. Просвещение. 
базовый 5-9 нет нет Физическая культура. 5-7 класс. 

М.Я.Виленский. И.М.Туревский. 
да

0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

29,0 3,0 32,0

Кол-во часов 

на внеур. 

деят.

Всего к 

финанс.

Контр. показатели (5-ти дн. уч. неделя) 29 3 32 9 41

Контр. показатели (6-ти дн. уч. неделя) 30 5 35 6 41

Направление Реализуемая программа Кол-во 

часов

Краеведение Программа внеурочной 

деятельности под 

ред.Н.П.Горбацевич. 

Изд."Книжный мир" -2015.

3,0

Мой мир Программа внеурочной 

деятельности Д.В.Григорьев, 

П.В.Степанов. М.Просвещение 

2014г

2,0

ЗОЖ Программа внеурочной 

деятльности. В.А.Горский, 

А.А.Тимофеев, Д.В.Смирнов. 

М.Просещение, 2014г

2,0

шахматы "Шахматы-

школе"И.Г.Сухин..Программа 

реомендована Министерством 

образования  РФ., 2014г

1,0

Функциональная 

грамотность

Программа 1,0

Итого 9,0

Учебный план _7_ класса ГБОУ СОШ им. Н.Ф.Зыбанова с.Березнякм на 2019-2020 уч. год

Предметные 

области

Обязательная часть Учебный план 

ОУ
(кол-во часов в 

неделю) Всего 

часов 

на пред-

мет

Реквизиты реализуемой программы Реквизиты учебника

из обяза-

тельной 

части 

примерног

о УП

из части, 

форми-

руемой 

участни-

ками обр. 

отношени

й

кол-во часов 
(как в книжном 

варианте 

программы )
Наименование, авторы, 

издательство, год издания

Уровень 

реализации 

образовательных 

программ 

(базовый, 

углубленный )

Сроки 

реализа-

ции прог-

раммы 

(классы)

Модификация 

программы

Обоснование 

модификации 

программы 
(кратко )

Наличие рецензии 

на модифициро-

ванную программу 

от РЦ 

(реквизиты)

автор(ы), наименование, 

издательство, год издания

включен в федер. 

перечень 

учебников 

(да/нет)

Математика и 

информатика

Общественно-

научные предметы

Естественно-

научные предметы

Искусство

Физ. культура и 

основы без. жизн-

ти

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений:

Русский язык и 

литература

Итого

Форма организации внеурочной 

деятельности

Доля (в %) пассивности уч-ся (сидение за партой и т.п.) при 

реализации курса внеурочной деятельности (в целом за курс) + 

примечание



Кол-во учебных дней в неделю - 5

Кол-во учебных недель в уч. году - 34

Реализуемый стандарт (ФК  ГОС/ФГОС ) - ФГОС

в неделю в учебный 

год

по кол-ву 

часов↓ 

(да/нет)

по содер-

жанию 

(да/нет)

по прик. 

345 от 

28.12.18

по прик. 

253 от 

31.03.14

Русский язык 3,0 3,0 3 102 Рабочие прграммы. Русский язык.5 -9 классы. 

ФГОС.М.Т.Баранов, 

Т.А.Ладыженская,Н.М.Шанский. 

Просвещение, 2016

базовый 5-9 нет нет Русский язык. 8 класс: Ладыженская Т.А., 

Баранов М.Т., Тростенцова Л.А.- 

Просвещение, 2017.

да

Литература 2,0 2,0 2 68 Литература. Рабочие программы.5-9 

классы.ФГОС.В.Я.Коровина,Коровин В.И., 

Журавлёв В.П., Просвещение, 2017.

базовый 5-9 нет нет Литература(в 2-х частях).8 класс.В.Я. 

Коровина,В.И.Коровин, В.П.Журавлёв. 

Посвещение,2017

да

Иностр. языки Иностранный язык 3,0 3,0 3 102 Название: Английский язык 8 класс

Автор(ы): И.Н.Верещагина, О.В.Афанасьева

Год издания: 2014

Издательство: Просвещение

базовый 5-9 нет нет Название: Английский язык 8 класс

Автор(ы): И.Н.Верещагина, 

О.В.Афанасьева

Год издания: 2014

Издательство: Просвещение

да

Математика 5,0 1,0 6,0 3 алг.,   

2 геом.

120 алг., 

68 геом.

##################################### базовый 7-9 1. Алгебра. 8 класс../Ю.Н.Макарычев., 

Н.Г.Миндюк.под ред. С.А.Теляковского.- 
да

Информатика 1,0 1,0 1 34 Название: Информатика 8 класс

Автор(ы): Босова Л.Л., Босова А.Ю
базовый 7-9 нет нет Название: Информатика 8 класс

Автор(ы): Босова Л.Л., Босова А.Ю
да

История 2,0 2,0 2 68 1. 1. История России, Рабочие программы. 6-9 

класс. А.А.Данилов, О.Н. Журавлёва .- м.: 

Просвещение, 2018г.                                                  

2. Всеобщая история. 8 класс. Рабочая 

программа к УМК А.Я.Юдовского. ФГОС. 

Вако. 2016г.

базовый 1.6-9    

2. 8

нет нет 1. История России 19 век. 8 класс: 

/А.А.Данилов, Л.Г.Косулина. 

М.Просвещение. 2014г.                       2. 

Всеобщая история. История нового 

времени, 8 класс/ А.Я.Юдовская, 

П.А.Баранов.- М.:Просвещение. 2017г.

да

Обществознание 1,0 1,0 1 34 Рабочая программа.  Под редакцией  Л.Н. 

Боголюбова ,  Н.И. Городецкая,  Л.Ф. 

Иванова. 5-9 классы . Просвещение, 2014г.

базовый 5-9 нет нет Обществознание. 8 класс. Под редакцией 

Л.Н.Боголюбова. Иванова Л.Ф. Городецкая 

Н.И., Просвещение. 2017г.

да да

География 2,0 2,0 2 68  География.Программа  5-9 . А.А Летягин, 

И.В Душина . В.Б. Пятунин и др.  Вентана- 

Граф. 2014

базовый 5-9 нет нет География Россия:природа население, 

хозяйство, 8 класс В.П. Дронов , Л.Е. 

Савельева . Просвещение, 2017 

да

Физика 2.0 2,0 2 68  Программы основного общего образования. 

«Физика» 7-9 классы/ авторы-составители 
базовый 7-9 нет нет Физика: учебник для 8 класса / Перышкин 

А.В.– М.: «Дрофа», 2018 г
да

Химия 2,0 2,0 2 68 Программа курса химии для 8-9 

классов.Н.Н.Гара. М.: Просвещение.2013г
базовый 8-9 нет нет Г.Е.Рудзитис, Ф.Г.Фельдман. Химия. 8 

класс. -М.: Прросвещение, 2017г
да

Биология 2,0 2,0 2 68 Биология: 5-9 классы: 

Программы.\И.Н.Пономарёва, В.С.Кучменко, 

О.А.Корнилова.-М.:Вентана-Граф,2014.

базовый 5-9 нет нет Биология. Человек. Культура 

здоровья.8класс:учебник для 

общеобразовательных организаций. 

Л.Н.Сухорукова, В.С.Кучменко, 

Т.А.Цехмистренко.-М.: Просвещение, 

2017г

да

Музыка 1,0 1 34 Рабочая программа по музыке 5-8 класс. Г.П. 

Сергеева, Е.Д. Критская. Просвещение 2016.
базовый 5-8 нет нет Музыка 8 класс.. СергееваГ.П. Критская 

Е.Д. Просвещение 2016г.
да

Изобр. искусство 1,0 1,0 1 34 Изобразительное искусство 5-8 классы. 

Рабочие программы. Неменский Б.М.  

Просвещение.  2016г.

базовый 5-8 нет нет Изобразительное искусство. Питерскиз Под 

редакцией Неменского Б.М. 8 класс. 

Просвещение.  2019г.

да

0,0

Технология Технология 1,0 1,0 1 34 Технология. 5-8 классы. Рабочие программы 

К учебникам В.Д.Симоненко. ФГОС. 2018. 

Павлова О.В.

базовый 5-8 нет нет Технология. 8 класс.  Матяш Н.В., 

Симоненко В.Д. Вентана - Граф. 2017г.
да

Основы безопасности 

жизнедеятельности

1,0 1,0 1 34 Основы безопасности и жизнедеятельности. 5-

9 классы.Рабочие программы.А.Т.Смирнов., 

Хренников Б.О.. Просвещение, 2018

базовый 5-9 нет нет Основы безопасности жизнедеятельности.8 

класс.А.Т.Смирнов, Б.О.Хренников - 

Просвещение,2018

да

Физическая культура 3,0 3,0 3 102 Физическая культура. Рабочие программы. 

М.Я.Виленского. 5-9 классы. Просвещение. 
базовый 5-9 нет нет Физическая культура. 8-9 класс. В.И.Лях.  

Просвещение. 2018
да

0,0

0,0

0,0

1,0 1,0

1,0 1,0

0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

30,0 3,0 33,0

Кол-во часов 

на внеур. 

деят.

Всего к 

финанс.

Контр. показатели (5-ти дн. уч. неделя) 30 3 33 9 42

Контр. показатели (6-ти дн. уч. неделя) 32 4 36 6 42

Направление Реализуемая программа Кол-во 

часов

Краеведение Программа внеурочной 

деятельности под 

ред.Н.П.Горбацевич. 

Изд."Книжный мир" -2015.

3,0

Мой мир Программа внеурочной 

деятельности Д.В.Григорьев, 

П.В.Степанов. М.Просвещение 

2014г

2,0

ЗОЖ Программа внеурочной 

деятльности. В.А.Горский, 

А.А.Тимофеев, Д.В.Смирнов. 

М.Просещение, 2014г

2,0

шахматы "Шахматы-

школе"И.Г.Сухин..Программа 

реомендована Министерством 

образования  РФ., 2014г

1,0

Функциональная 

шграмотность

Программа 1,0

Итого 9,0

30%

Форма организации внеурочной 

деятельности

Доля (в %) пассивности уч-ся (сидение за партой и т.п.) при 

реализации курса внеурочной деятельности (в целом за курс) + 

примечание

50%

50%

Итого

Искусство

Физ. культура и 

основы без. жизн-

ти

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений:

ГИК (по математике) 

краеведение

Естественно-

научные предметы

Реквизиты учебника

из обяза-

тельной 

части 

примерног

о УП

из части, 

форми-

руемой 

участни-

ками обр. 

отношени

й

кол-во часов 
(как в книжном 

варианте 

программы )
Наименование, авторы, 

издательство, год издания

Уровень 

реализации 

образовательных 

программ 

(базовый, 

углубленный )

Сроки 

реализа-

ции прог-

раммы 

(классы)

Модификация 

программы

Обоснование 

модификации 

программы 
(кратко )

Наличие рецензии 

на модифициро-

ванную программу 

от РЦ 

(реквизиты)

автор(ы), наименование, 

издательство, год издания

включен в федер. 

перечень 

учебников 

(да/нет)

Математика и 

информатика

Общественно-

научные предметы

Русский язык и 

литература

Учебный план _8_ класса ГБОУ СОШ им. Н.Ф.Зыбанова с.Березняки на 2019-2020 уч. год

Предметные 

области

Обязательная часть Учебный план 

ОУ
(кол-во часов в 

неделю) Всего 

часов 

на пред-

мет

Реквизиты реализуемой программы



Кол-во учебных дней в неделю - 5

Кол-во учебных недель в уч. году - 34

Реализуемый стандарт (ФК  ГОС/ФГОС ) - ФГОС

в неделю в учебный 

год

по кол-ву 

часов↓ 

(да/нет)

по содер-

жанию 

(да/нет)

по прик. 

345 от 

28.12.18

по прик. 

253 от 

31.03.14

Русский язык 3,0 3,0 3 102 Рабочие прграммы. Русский язык.5-9 классы. 

ФГОС.М.Т.Баранов, 

Т.А.Ладыженская,Н.М.Шанский. 

Просвещение, 2016

базовый 5-9 нет нет Русский язык.9 класс: Ладыженская Т.А., 

Баранов М.Т., Тростенцова Л.А.- 

Просвещение, 2019.

да

Литература 3,0 3,0 3 102 Литература. Рабочие программы.5-9 

классы.ФГОС.В.Я.Коровина,Коровин В.И., 

Журавлёв В.П., Просвещение, 2017.

базовый 5-9 нет нет Литература.(в 2-х частях) 9 класс.В.Я. 

Коровина,В.П.Журавлёв, В.П.Збарский. 

Посвещение,2017

да

Иностр. языки Иностранный язык 3,0 3,0 3 102 Название: Английский язык 9 класс

Автор(ы): И.Н.Верещагина, О.В.Афанасьева

Год издания: 2018

Издательство: Просвещение

базовый 5-9 нет нет Название: Английский язык 9 класс

Автор(ы): И.Н.Верещагина, 

О.В.Афанасьева

Год издания: 2018

Издательство: Просвещение

да

Математика 5,0 5,0 5 170 ##################################### базовый 5-9 нет нет 1. Алгебра. 9  класс../Ю.Н.Макарычев., 

Н.Г.Миндюк.под ред. С.А.Теляковского.- 
да

Информатика 1,0 1,0 1 34 Название: Информатика 9 класс

Автор(ы): Босова Л.Л., Босова А.Ю
базовый 7-9 нет нет Название: Информатика 9 класс

Автор(ы): Босова Л.Л., Босова А.Ю
да

История 2,0 2,0 2 68 1. История России, Рабочие программы. 6-9 

класс. А.А.Данилов, О.Н. Журавлёва .- м.: 

Просвещение, 2018г.                                          

2. Всеобщая история. 9 класс. Рабочая 

программа к УМК А.Я.Юдовского. ФГОС. 

Вако. 2016г.

базовый 1.6-9   

2. 9

нет нет 1. История России 20-начало 21 века век. 8 

класс: /А.А.Данилов, Л.Г.Косулина. 

М.Просвещение. 2014г.                       2. 

Всеобщая история. Новейшая история, 9 

класс/  Сорока-Цюпа О.П, Сорока- Цюпа 

А.О.- М.:Просвещение. 2018г.

да да

Обществознание 1,0 1,0 1 34 Рабочая программа.  Под редакцией  Л.Н. 

Боголюбова ,  Н.И. Городецкая,  Л.Ф. 

Иванова. 5-9 классы . Просвещение, 2014г.

базовый 5-9 нет нет Обществознание. 9 класс. Под редакцией 

Л.Н.Боголюбова. Матвеев А.И , Жильцова 

Е.И,  Просвещение. 2018г.

да да

География 2,0 2,0 2 68  География.Программа  5-9 . А.А Летягин, 

И.В Душина . В.Б. Пятунин и др.  Вентана- 

Граф. 2014

базовый 5-9 нет нет География. 9 класс. Дронов В.П , Савельева 

Л.Е. "Издательство Просвещение" 2018г.
да да

Физика 3,0 3,0 3 102 Программы основного общего образования. 

«Физика» 7-9 классы/ авторы-составители 
базовый 7-9 нет нет 4. 3)Физика: учебник для 9 класса / 

Перышкин А.В.– М.: «Дрофа», 2018 г.
да

Химия 2,0 2,0 2 68 Программа курса химии для 8-9 

классов.Н.Н.Гара. М.: Просвещение.2013г
базовый 8-9 нет нет Г.Е.Рудзитис, Ф.Г.Фельдман. Химия. 9 

класс. -М.: Прросвещение, 2017г
да

Биология 2,0 2,0 2 68 Биология: 5-9 классы: 

Программы.\И.Н.Пономарёва, В.С.Кучменко, 

О.А.Корнилова.-М.:Вентана-Граф,2014.

базовый 5-9 нет нет Биология. Живые системы и 

экосистемы.9класс:учебник для 

общеобразовательных организаций. 

Л.Н.Сухорукова, В.С.Кучменко.-М.: 

Просвещение, 2018г

да

Музыка 0,0

Изобр. искусство 0,0

0,0

Технология Технология 0,0

Основы безопасности 

жизнедеятельности

1,0 1,0 1 34 Основы безопасности и жизнедеятельности. 5-

9 классы.Рабочие программы.А.Т.Смирнов., 

Хренников Б.О.. Просвещение, 2018

базовый 5-9 нет нет Основы безопасности жизнедеятельности.9 

класс.А.Т.Смирнов, Б.О.Хренников - 

Просвещение,2018

да

Физическая культура 2,0 1,0 3,0 3 102 Физическая культура. Рабочие программы. 

М.Я.Виленского. 5-9 классы. Просвещение. 
базовый 5-9 нет нет Физическая культура. 8-9 класс. В.И.Лях.  

Просвещение. 2018
да

0,0

0,0

0,0

1,0 1,0

1,0 1,0

0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

30,0 3,0 33,0

Кол-во часов 

на внеур. 

деят.

Всего к 

финанс.

Контр. показатели (5-ти дн. уч. неделя) 30 3 33 9 42

Контр. показатели (6-ти дн. уч. неделя) 32 4 36 6 42

Направление Реализуемая программа Кол-во 

часов

Краеведение Программа внеурочной 

деятельности под 

ред.Н.П.Горбацевич. 

Изд."Книжный мир" -2015.

3,0

Мой Мир Программа внеурочной 

деятельности Д.В.Григорьев, 

П.В.Степанов. М.Просвещение 

2014г

3,0

ЗОЖ Программа внеурочной 

деятльности. В.А.Горский, 

А.А.Тимофеев, Д.В.Смирнов. 

М.Просещение, 2014г

2,0

Функциональная 

грамотность

программа 1,0

Итого 9,0

Кол-во 

часов в 

неделю

Сроки 

реализации 

програм-мы 

(полуг., год)

0,5

0,5

0,5

0,5

2,0Итого

ВНЕУРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ

ПРЕДПРОФИЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА

Краеведение

Мир физики

Наименование предпрофильного курса Реквизиты реализуемой программы

Математика вокруг нас

Занимательная лингвистика

30%

Форма организации внеурочной 

деятельности

Доля (в %) пассивности уч-ся (сидение за партой и т.п.) при 

реализации курса внеурочной деятельности (в целом за курс) + 

примечание

50%

50%

Итого

Искусство

Физ. культура и 

основы без. жизн-

ти

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений:

математика

русский язык

Общественно-

научные предметы

Естественно-

научные предметы

Реквизиты учебника

из обяза-

тельной 

части 

примерног

о УП

из части, 

форми-

руемой 

участни-

ками обр. 

отношени

й

кол-во часов 
(как в книжном 

варианте 

программы )
Наименование, авторы, 

издательство, год издания

Уровень 

реализации 

образовательных 

программ 

(базовый, 

углубленный )

Сроки 

реализа-

ции прог-

раммы 

(классы)

Модификация 

программы

Обоснование 

модификации 

программы 
(кратко )

Наличие рецензии 

на модифициро-

ванную программу 

от РЦ 

(реквизиты)

Русский язык и 

литература

Учебный план _9_ класса ГБОУ СОШ им. Н.Ф.Зыбанова с.Березняки на 2019-2020 уч. год

Предметные 

области

Обязательная часть Учебный план 

ОУ
(кол-во часов в 

неделю) Всего 

часов 

на пред-

мет

Реквизиты реализуемой программы

автор(ы), наименование, 

издательство, год издания

включен в федер. 

перечень 

учебников 

(да/нет)

Математика и 

информатика



Кол-во учебных дней в неделю - 5

Кол-во учебных недель в уч. году - 34

Реализуемый стандарт (ФК  ГОС/ФГОС) - ФГОС

в неделю в учебный 

год

по кол-ву 

часов↓ 

(да/нет)

по содер-

жанию 

(да/нет)

по прик. 

345 от 

28.12.18

по прик. 

253 от 

31.03.14

2,0 2,0 2 68 Рабочие прграммы. Русский язык. 10-11 

классы.А.И.Власенков, Л.М.Рыбченкова. 

Просвещение, 2014

базовый 10-11 нет нет Русский язык. 10-11 классы. Власенков 

А.И., Л.М.Рыбченкова, Просвещение, 2014
да

0,0

0,0

3,0 3,0 3 102 Литература. Рабочие программы. 10-11 

классы.Романова А.Н.,Шуваева Н.П., 
базовый 10-11 нет нет Русская литература 20 века (в 2-х частях). 

11 класс.Журавлёв В.П., Просвещение,2017
да

0,0

0,0

3,0 3,0 3 102

0,0

0,0

3,0 3,0 3 102 ####################################### базовый 10-11 нет нет . Учебник «Алгебра и начала 

математического анализа» для 10 – 11 

классов. Авторы А.Н.Колмогоров, 

А.М.Абрамов.- М – Просвещение, 2015г.   

да

2,0 2,0 2 68 Программа для общеобразовательных 

учреждений Геометрия 10-11кл А.В.Погорелов 

М: Просвещение ,2015г.

базовый 10-11 нет нет Геометрия10-11 класс  А.В. Погорелов 

Издательство Просвещение 2014г.
да

0,0

2,0 2,0 2 68 Рабочие программы. История 10-11 классы. 

Кузьмина Н.В. Учитель. 2016г
базовый 10-11 нет нет История. Всеобщая истрия. Загладин Н.В. 

Русское слово-учебник. 2018
да

0,0

0,0

2,0 2,0 2 68 Обществознание. Рабочие программы. 

Предметная линия учебников под редакцией 
базовый 10-11 нет нет Обществознание. Боголюбов Л.Н. 

Аверьянов Ю.М.  Просвещение.  2017
да

0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

Естествознание 0,0

3,0 3,0 3 102 ####################################### базовый 11 нет нет Физика: учебник для 11 класса / Г.Я. 

Мякишев, Б.Б. Буховцев, М.: 

«Просвещение», 2017 г.

да

1,0 1,0 1 34 Программа  Е.К.Страут  "Астрономия", 2018 год базовый 11 нет нет Астрономия. Базовый уровень. 11 класс: 

учебник / Б.А. Воронцов – Вельяминов, 

Е.К. Страут.

5-е изд., пересмотр. М. :Дрофа, 2018 – 238

да

0,0

2,0 2,0 2 68 Рабочая программа. Химия 10-11 

классы.Базовый уровень. М. Издательский 

центр "Вентана-Граф" 2017г.

базовый 10-11 нет нет Рудзитис Г.Е., Фельдман Ф.Г. Химия. 11 

класс. Базовый уровень.М.:Просвещение. 

2017г

да

0,0

0,0

2,0 2,0 2 68 Биология: 10-11 классы: 

Программы.\И.Н.Пономарёва, 

О.А.Корнилова,Л.В.Симонова.-М.:Вентана-

Граф,2014.

базовый 10-11 нет нет Биология. 10-11 классы: учебник для 

общеобразовательных организаций: 

базовый уровень.Л.Н.Сухорукова, 

В.С.Кучменко-М.: Просвещение, 2017г

да

0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

3,0 3,0 3 102 Физическая культура. Рабочие программы. 

В.И.Лях. . 10-11 классы. Просвещение. 2018
базовый 10-11 нет нет Физическая культура. 10-11 класс. В.И.Лях.  

Просвещение. 2018
да

0,0

1,0 1,0

0,0

0,0

1,0 1,0 1 34 Основы безопасности жизнедеятельности.5-11. 

Рабочие прораммы. А.Т.Смирнов, 

Б.О.Хренников. Просвещение,2018 

базовый 11 нет нет Основы безопасности 

жизнедеятельности.11 класс.А.Т.Смирнов, 

Б.О.Хренников - Просвещение,2018

да

0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

Компонент ОУ: 0,0

Элективные курсы 0,0

0,0

математика 1,0 1,0
физика 1,0 1,0
обществознание 1,0 1,0

биология 1,0 1,0

0,0

0,0

Итого 30,0 4,0 0 34,0

Контр. пок. (5-ти дн. уч. неделя) 34

Контр. пок. (6-ти дн. уч. неделя) 37

Кол-во 

часов в 

неделю

Сроки 

реализации 

програм-мы 

(классы)

0,0

нет

Учебные предметы Учебный план ОУ
(кол-во часов в неделю)

Всего 

часов 

на пред-

мет

Реквизиты реализуемой программы Реквизиты учебника

по БУП-

2004 

из норма-

тива 

"углуб-

лёнки" 

(профиль)

кол-во 

групп
кол-во часов 
(как в книжном 

варианте 

программы )
Наименование, авторы, 

издательство, год издания

Наличие рецензии 

на модифициро-

ванную программу 

от РЦ 

(реквизиты)

Автор(ы), наименование, 

издательство, год издания

включен в федер. 

перечень 

учебников 

(да/нет)

Модификация 

программы

Обоснование 

модификации 

программы 

(кратко )

Реализуемый профиль (или профильные предметы) -

Экономика

Уровень 

реализации 

образовательных 

программ 

(базовый, 

расширенный, 

профильный,  

углубленный )

Сроки 

реализа-

ции прог-

раммы 

(классы)

Обществознание

Математика

История

Иностранный язык

Русский язык

Литература

Название: Английский язык 10 класс

Автор(ы):  Афанасьева 0.В., Дули Д., Михеева 

И.В.

Год издания: 2018

Издательство: Просвещение

Право

Реквизиты реализуемой программы

Химия

Биология

География

Физическая культура

Информатика и ИКТ

ОБЖ

Искусство

Технология

Наименование элективного курса

Физика

Название: Информатика 11 класс

Автор(ы):  Гейн А.Г., Юнерман Н.А.

Год издания: 2016

Издательство: Просвещение

нет341

Учебный план _11_ класса ГБОУ СОШ им. Н.Ф.Зыбанова с.Березняки на 2019-2020 уч. год

Итого

нет10-11базовый даНазвание: Информатика 11 класс

Автор(ы):  Гейн А.Г., Юнерман Н.А.

Год издания: 2016

Издательство: Просвещение

Название: Английский язык 10 класс

Автор(ы):  Афанасьева 0.В., Дули Д., 

Михеева И.В.

Год издания: 2018

Издательство: Просвещение

дабазовый 10-11 нет нет



 

 

 

 
 

 



Пояснительная записка 

       Учебный план, реализующий адаптированные основные 

общеобразовательные программы для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья ( с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) ГБОУ СОШ им.Н.Ф.Зыбанова с.Березняки на 2019-2020 

учебный год - нормативно-правовой акт, который определяет перечень, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных 

предметов, иных видов учебной деятельности, максимальный объѐм учебной 

нагрузки обучающихся.  

      Учебный план составлен в соответствии с перечнем нормативно – 

правовых документов: 

• ФЗ РФ от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», 

ст.79  Организация получения образования обучающимися  с ОВЗ.  

• Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья (приказ Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 19 декабря 2014 года№1598).  

• Федеральный государственным образовательным стандартом образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

(приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 19 

декабря 2014 №1599).   

• СанПиН 2.4.2.3286 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения и воспитания в организациях, 

осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным 

основным общеобразовательным программам для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья», утвержденные постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 10 

июля 2015 года №26.  

• Устав ГБОУ СОШ им.Н.Ф.Зыбанова с.Березняки. 

• Примерная адаптированная основная общеобразовательная программа 

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями).  

Учебный план соответствует Уставу учреждения и программе развития 

школы. При формировании учебного плана на 2019-2020 учебный год 

предусмотрено обеспечение основных направлений региональной политики в   

образования, в том числе:   

 использование региональных подходов к организации внеурочной 

деятельности в рамках реализации новых образовательных стандартов;  

 реализация адаптированных программ обучения для детей с 

ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов, в том числе в 

условиях интегрированных форм образования;    

 расширение двигательной активности обучающихся (физкультминутки, 

динамические часы).  

Учебный план ГБОУ СОШ им.Н.Ф.Зыбанова с.Березняки обеспечивает 

выполнение гигиенических требований к режиму образовательного процесса, 



установленных СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных 

учреждениях».   

Для обучающихся, осваивающих образовательные программы на дому, 

составлен индивидуальный учебный план с учетом рекомендаций ПМПК и 

ПМПк, при наличии заявления родителей (законных представителей) и 

соответствующего заключения ВК. Выбор компонентов обучения 

определяется уровнем психофизического развития учащихся. 

Индивидуальный учебный план ребенка согласовывается с родителями 

(законными представителями). Учебный план образовательного учреждения 

является нормативной основой для составления расписания учебных занятий 

и тарификации педагогического состава.   

 

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИХ КОМПЛЕКТОВ  
           В соответствии с приказом Минобрнауки России от 31.03.2014 №253 

«Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования» сформированы перечень учебников и учебно- 

методических комплектов (далее – УМК). Руководствуясь данным 

документом школа в течение пяти лет будет использовать в образовательной 

деятельности учебники, приобретенные до вступления в силу 

вышеназванного приказа, используются учебники, включенные в 

федеральные перечни, прошедшие экспертизу в соответствии с 

утвержденным Министерством порядком проведения экспертизы учебников. 

При формировании перечня УМК использованы также имеющиеся в 

библиотечном фонде учебники, входящие в перечень, утверждѐнный 

приказом Минобрнауки России от 05.09.2013 №1047, а также учебные 

пособия, изданные организациями, входящими в перечень организаций, 

утверждѐнный приказом Минобрнауки России от 14.12.2009 №729, с 

изменениями, утверждѐнными приказом Минобрнауки России от 13.01.2011 

№2 (письмо Минобрнауки России от 29.04.2014 №08- 548). Сохранено 

концептуальное единство, преемственность и завершѐнность выбранных 

предметных линий, нет перехода с одной авторской линии на другую.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Индивидуальный учебный план,  

реализующий адаптированную основную общеобразовательную 

программу обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) 

(Форма обучения очно-заочная (надомная)). 

Учебный план ГБОУ СОШ им. Н.Ф.Зыбанова с.Березняки, реализующий 

АООП для обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), с тяжелыми и 

множественными нарушениями развития  обеспечивает введение в действие 

и реализацию требований Стандарта, определяет общий объем нагрузки и 

максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

образовательных областей, учебных предметов по годам обучения.  

Индивидуальный учебный план (ИУП) является составной частью 

специальной индивидуальной программы развития (СИПР), разрабатываемой 

образовательной организацией на основе АООП, включает предметные 

области, предметы и коррекционные курсы, которые соответствуют особым 

образовательным возможностям и потребностям конкретного обучающегося. 

Общий объѐм нагрузки, включенной в ИУП, не может превышать объем, 

предусмотренный учебным планом АООП.   

Учебные планы обеспечивают возможность обучения на государственных 

языках субъектов Российской Федерации, а также возможность их изучения, 

в случаях, предусмотренных законодательством Российской Федерации в 

области образования, и устанавливают количество занятий, отводимых на их 

изучение, по классам (годам) обучения.  

Учебный план организации, реализующей АООП, включает две части:  

I – обязательная часть, включает:   

 шесть образовательных областей, представленных десятью учебными 

предметами; 

 коррекционно-развивающие занятия, проводимые педагогом - психологом,  

учителем. 

II – часть, формируемая участниками образовательного процесса, включает:   

 коррекционные курсы, проводимые учителем, педагогом-психологом; 

 внеурочные мероприятия.  

При организации образования на основе СИПР индивидуальная недельная 

нагрузка обучающегося может варьироваться. Так, с учетом примерного 

учебного плана организация, реализующая вариант  АООП, составляет ИУП 

для каждого обучающегося, в котором определен индивидуальный набор 

учебных предметов и коррекционных курсов с указанием объема учебной 

нагрузки. Различия в индивидуальных учебных планах объясняются 

разнообразием образовательных потребностей, индивидуальных 

возможностей и особенностей развития обучающихся. Для детей, особые 

образовательные потребности которых не позволяют осваивать предметы 

основной части учебного плана АООП, учебная нагрузка для СИПР 

формируется следующим образом: увеличивается количество часов 

коррекционных курсов и добавляются часы коррекционно-развивающих 



занятий в пределах максимально допустимой нагрузки, установленной 

учебным планом (в соответствии с п. 2.6. приложения соответствующего 

ФГОС).   

В ГБОУ СОШ им.Н.Ф.Зыбанова с.Березняки в 2019-2020 уч.году обучается 

один обучающийся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями). Занятия проходят в индивидуальном порядке на дому. 

Процесс обучения по предметам организуется в форме урока.  

Продолжительность индивидуальных занятий 20 минут. 

Коррекционные курсы реализуются, как правило, в форме индивидуальных 

занятий. Выбор дисциплин коррекционно-развивающей направленности для 

индивидуальных и групповых занятий, их количественное соотношение 

осуществляется образовательной организацией самостоятельно, исходя из 

особенностей развития обучающихся с умственной отсталостью и на 

основании рекомендаций психолого-медико педагогической 

комиссии/консилиума и индивидуальной программы реабилитации инвалида. 

Продолжительность коррекционного занятия варьируется с учетом 

психофизического состояния ребенка.  

В часть, формируемую участниками образовательных отношений, входит и 

внеурочная деятельность, которая направлена на развитие личности 

обучающегося средствами физического, нравственного, эстетического, 

трудового воспитания, а также на расширение контактов обучающихся с 

обычно развивающимися сверстниками и взаимодействие с обществом. 

Организация внеурочной воспитательной работы является неотъемлемой 

частью образовательного процесса в образовательной организации.   

Чередование учебной и внеурочной деятельности в рамках реализации 

АООП и СИПР определяется расписанием занятий.  

Реализация АООП в части трудового обучения осуществляется исходя из 

региональных условий, ориентированных на потребность в рабочих  кадрах, 

с учетом индивидуальных особенностей психофизического развития, 

здоровья, возможностей, а также интересов обучающегося и их родителей 

(законных представителей) на основе выбора профиля труда, в том числе 

включающего в себя подготовку учащегося для индивидуальной трудовой 

деятельности.  

Продолжительность учебного года составляет 34 недели. Продолжительность 

каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, 

летом – не менее 8 недель.  

Реализация данного учебного плана предоставляет возможность получения 

Стандарта образования обучающимися, позволяет достигнуть целей 

образовательных программ основного образования, удовлетворяет 

социальному заказу родителей, запросам и познавательным интересам 

обучающихся.  

  

 

 

 



Приложение 1 

 

Индивидуальный учебный план  обучающегося 2 класса 

по адаптированной основной общеобразовательной программе 

для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) (вариант 1) в условиях обучения на дому на 2019 – 2020 

учебный год 

 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы 

 

Количество 

часов в 

неделю 

Количество 

часов на 

самостоятельну

ю деятельность 

Обязательная часть   8 часов 15 часов 

1.Русский язык и 

речевая практика 

1.1 Русский язык 1 2 

1.2 Чтение 1 2 

1.3 Речевая 

практика 

1 3 

2. Математика 2.1 Математика 1 2 

3. Естествознание 3.1 Окружающий 

мир 

1 2 

4. Искусство 4.1 Музыка 0,5 0,5 

4.2 

Изобразительное 

искусство 

0,5 0,5 

5. Физическая 

культура  

5.1 Физическая 

культура 

1 2 

6. Технология 6.1 Ручной труд 1 1 

Внеурочная деятельность  4 часа 4часа 

Коррекционно-развивающая работа 3  

1.Логопедические занятия 1  

2.Психокоррекционные занятия 1  

3.Педагогическая 

коррекция 

3.1 письмо 0,5  

3.2 чтение 0,5  

 Внеурочная работа 1 4 

Всего часов 31 

Всего к финансированию 12 

 
 

 

 
 


